
国・県・市・町・村から

発信
はっしん

される情 報
じょうほう

   

 黒：気象
きしょう

・水象情報
すいしょうじょうほう

 

 青：河川
か せ ん

管理者
かんりしゃ

 緑：市町村 

主なそなえ チェックシート 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

避難
ひ な ん

に支援
し え ん

が必要
ひつよう

な人 

（高齢
こうれい

者、障
しょう

がい者、乳幼児
にゅうようじ

、妊婦
に ん ぷ

など） 

□無 □有 

[                ] 

車   □無 □有 

[                ] 

ペット □無 □有 

[                ] 

持病薬 □無 □有 

[                ] 

「台風が発生」してから「川の水が氾濫
はんらん

」するまでのそなえを 

いつから行動するか、書いてみよう！ 

『マイ・タイムライン』をつくってみよう！！ 

みんなが考えた「台風が発生」してから「川の水が氾濫
はんらん

」 

するまでのそなえが『マイ・タイムライン』だよ！ 

熊谷市      地 区      家  マイ･タイムライン 
作成
さくせい

年月日   年   月   日 

氾濫
はんらん

までの 

おおよその 

時間 

(避難
ひ な ん

の

目安) 

「台風が発生」してから 

「川の水が氾濫
はんらん

」するまで 
考えてみよう! 

オリジナルの行動も書き足そう！ 

５日前 

２日前 

１日前 

半日前 

４時間前 

３時間前 

０時間 

○台風予報
たいふうよほう

 

○台風に関
かん

する都道府県
とどうふけん

の 

 気象
きしょう

情 報
じょうほう

(随時
ずいじ

) 

◇大雨注意報
ちゅういほう

・洪水
こうずい

注意報
ちゅういほう

 

○台風に関
かん

する今後の見通し 

◇大雨警報
けいほう

・洪水
こうずい

警報
けいほう

 

(上流域
いき

での大雨特別
とくべつ

警報
けいほう

) 

水防団
すいぼうだん

待機
たいき

水位
すいい

到達
とうたつ

 

氾濫
はんらん

注意
ちゅうい

水位
すいい

到達
とうたつ

 

氾濫
はんらん

注意情 報
じょうほう

発表 

◇暴風
ぼうふう

警報
けいほう

 

避難
ひなん

判断
はんだん

水位
すいい

到達
とうたつ

 

氾濫
はんらん

警戒
けいかい

情 報
じょうほう

発表 

氾濫
はんらん

危険
きけん

水位
すいい

到達
とうたつ

 

氾濫
はんらん

危険
きけん

情 報
じょうほう

発表 

緊急
きんきゅう

速報
そくほう

メール 

(河川
かせん

氾濫
はんらん

のおそれが 

ある情 報
じょうほう

) 

氾濫
はんらん

発生
はっせい

情 報
じょうほう

発 表
はっぴょう

 

緊急
きんきゅう

速報
そくほう

メール 

(氾濫
はんらん

が発生した情 報
じょうほう

) 

大雨注意情報
じょうほう

や避難指示等の発表時間は、イメージで記載
き さ い

しており、実際とは異なります。 

警戒レベル・防災気象情報などを参考にしながら、状況に応じて早めの判断を行い、避難行動をとるようにしてください。 

＼台風情報です／ 

台風が発生 

天気予報
よ ほ う

で台風ができたって 

言ってるよ。 

まだ雨や風は強くないね。 

台風が近づいて、雨や 

風がだんだん強くなる 

雨や風が強くなる 

と､お出かけは 

大変
たいへん

だね。 

雨が集まって、川の 

水がだんだん増
ふ

える 

自分がいるところで 

降
ふ

ってなくても 

上流で雨が降
ふ

れば 

川の水は 

増
ふ

えてくるよ。 

激
はげ

しい雨で、川の水が 

どんどん増
ふ

えて、 

河川敷
かせんしき

にも水が流れる 

このまま増
ふ

えると、 

川の水が 

あふれるかも。 

氾濫
はんらん

が発生
はっせい

 

川の水がいっぱいで 

あふれそう！ 

もうぎりぎり｡川の 

水があふれる前に 

安全なところへ 

逃
に

げなきゃ！ 

足元に 

注意だよ！ 

川の水が氾濫
はんらん

 

川の水が 

一気に広がって、 

街中
まちじゅう

が水びたし。 

こうなると 

動けないぞ！ 

お
ち
つ
い
て
！ 

雨
風
が
強
く
な
る
前
に
行
う
べ
き
事
項

じ

こ

う

を
済す

ま
せ
て
お
く
時
期 

水
位

す

い

い

等
の
状

況

じ
ょ
う
き
ょ
う

を
把
握

は

あ

く

し
つ
つ
避
難

ひ

な

ん

に
要よ

う

す
る
時
間
に
応お

う

じ
て
避
難

ひ

な

ん

行
動
を
開
始
す
る
時
期 

身
の
安
全
を
確
保

か

く

ほ

す
べ
き
時
期 

※Ａ３で使用すること 

高齢者
こうれいしゃ

等
とう

避難
ひ な ん

を発令
はつれい

 

避難
ひなん

指示
し じ

を発令
はつれい

 

①住んでいる場所の水害
すいがい

危険性
きけんせい

チェック 

 ※熊谷市防災ハザードマップ参照 

①-1住んでいる場所の浸水
しんすい

深
しん

は？ 

 0.5ｍ未満・   0.5～3ｍ 

②家庭の状 況
じょうきょう

チェック 

③避難
ひ な ん

先のチェック 

 ※熊谷市防災ハザードマップ参照 

避難
ひ な ん

する場所 

□洪水
こうずい

ハザードマップの避難
ひ な ん

所 

[                ] 

（移動
い ど う

時間：約
やく

     時間） 

□浸水
しんすい

しない親戚
しんせき

・知人の家 

[                ] 

（移動
い ど う

時間：約
やく

     時間） 

□その他（近くの浸水
しんすい

しない場所など） 

[                ] 

（移動
い ど う

時間：約
やく

     時間） 

①-2住んでいる場所は家屋倒壊
とうかい

等 

氾濫
はんらん

想定区域
く い き

にかかっていますか？ 

     □はい    □いいえ 

  3～5ｍ・     5～10ｍ未満 

※ 

※ 

高齢者、乳児 

糖尿病 

○○小学校 
１ 

△△さんの家 
0.5 

●台風の今後を調べ始める 

 

○家の周りに風でとばされるよ

うなものはないか確認。 

 

 

○テレビ、インターネット、携

帯メール等で雨や川の様子に注

意 

 

 

 

●避難するときに持って行くも

のを準備する 

 

○家族と連絡を取り合う 

●住んでいるところと上流の雨

量を調べ始める 

 

○ハザードマップで避難場所、

避難手段を確認 

 

●川の水位を調べ始める 

 

○通行止め情報がないかインタ

ーネットで確認 

 

●避難しやすい服装に着替える 

○携帯メール等で高齢者等避難

の受信 

 

●安全なところへ移動を始める 

１時間 
○携帯メール等で 

避難指示を受信 

 

 

●避難を完了する 


