
【令和６年度】

【講座予定表】
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1 文学講座 20 4 4/2・9・16・23 午後

2 寝香水づくり教室 20 1 4/16 午前

3 子供囲碁教室 30 36 4/13～R7 3/15 午後
（小学生対象）
年間３6回・土曜開催

4 健康太極拳教室 20 6 4/19・26・5/10・17・24・31 午前

5 書道史講座（日本編） 20 4 5/7・14・21・28 午後

6 初めてのウクレレ 10 5 5/10・17・24・31・6/7 午前

7 自然と環境 20 2 5/13・20 午前

8 ピラティス～体のメンテナンス～教室 30 5 5/13・20・27・6/3・10 午後

9 パーソナルカラー講座 20 5 5/15・22・29・6/5・12 午前

10 本当はすごい！ラジオ体操（くまぴあ共催事業） 50 2 5/17・24 夜間 会場（くまぴあ）

11 らくらく囲碁入門教室 30 10 6/1～ 8/3 午前

12 美しく甦る器たち（金つぎ） 16 4 6/5・19　7/3・17 午後

13 熊谷の中世・近世の歴史を学ぼう 20 2 6/18・25 午後

14 街なかガイド講座 20 1 6/21 午前

15 筋力アップ体操 30 1 6/24 午前

16 花の講座① 16 1 7/9 午後

17 野菜ソムリエの野菜講座 16 2 7/10・7/24 午前

18 はじめての絵手紙 10 2 7/18・25 午後

19 鉛筆デッサン入門教室 20 4 8/2・9・23・30 午前

20 小学生将棋入門教室 50 3 8/5・6・7 午前 （小学生対象）

21 キッズアイシングクッキー教室 16 1 7/25 午前 （小学生対象）

22 夏休み宿題大作戦（習字） 12 2 7/30・31 午前 （小学生対象）

23 キッズハーバリウム教室 16 1 8/2 午後 （小学生対象）

24 ラジオ体操＆ヨガ 30 2 8/5・19 午後

25 透明水彩画入門教室 20 5 9/4・11・18・25 午前

26 埼玉の歴史と民俗 20 2 9/10・17 午後

27 ZUMBAエクササイズ教室 30 4 9/10・24・10/15・22 午前

28 四季を楽しむちぎり絵 16 2 9/20・27 午後

29 手ごねパンに挑戦（くまぴあ共催事業） 12 1 10/1 午前 会場（くまぴあ）

30 簡単ピラティス＆ヨガ 50 4 10/3・10・17・24 夜間 会場（くまぴあ）

番号・申込講座名を明記）で中央公民館へ。

（R6.4.1付）

熊谷市中央公民館学級講座開設事業　講座予定一覧
～　講座の申込方法　～

下表の市報掲載予定（月）発行の「市報くまがや」文化施設欄（中央公民館）をご確認のうえ

電話（土・日曜日、祝日を除く、８：３０～１７：１５）またはハガキ（住所・氏名・［ﾌﾘｶﾞﾅ］・電話
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31 将棋まつり 96 2 10/5・6 １日

32 美文字講座 16 4 10/9・16・23・30 午前

33 骨盤ケア体操教室 30 5 10/9・16・30・11/6・13 午後

34 秋の苔玉づくり教室 16 1 10/18 午前

35 手芸講座（ﾌﾞﾘｵﾝﾌﾗﾜｰ・クリスマス） 16 5 10/21・28・11/11・18・25 午後

36 読書会 10 3 10/23・11/27・1/15 午後

37 初めての陶芸（くまぴあ共催事業） 10 5 10/24・25・11/8・15・22 午前 会場（くまぴあ）

38 健康ヨガ教室 20 6 10/29・11/5・12・19・26・12/3 午前

39 発掘調査成果から学ぶ熊谷の古代史 20 2 11/11・18 午前

40 熊谷の先人「奥原晴湖の軌跡を辿る」 20 2 11/13・20 午前

41 埼玉の古墳について学ぶ 20 2 11/26・12/3 午後

42 薬膳料理教室 12 1 11/29 午前

43 気功入門講座 16 4 12/2・9・16・23 午後

44 生芋こんにゃくづくり 12 1 12/20 午前

45 門松づくり教室（くまぴあ共催事業） 10 2 12/20・27 午後 会場（くまぴあ）

46 子ども囲碁大会（囲碁まつり） 30 1 １２月予定 午後 （小学生対象）

47 囲碁まつり 100 1 １２月予定 １日

48 囲碁１日入門教室（囲碁まつり） 30 1 １２月予定 午前

49 パッチワーク講座 12 5 1/14・28・2/4・18・3/4 午後

50 俳句入門教室 15 5 1/17・24・31・2/14・21 午前

51 マイ箸手作り体験教室 16 1 1/22 午後

52 レッツ！バランスボール教室 20 3 1/17・24・31 午後

53 スマートフォン講座 20 4 未定（１月ごろ）

54 楽しいティータイム講座 20 2 2月予定

55 花の講座② 16 1 2/20 午前

56 緑のある生活 12 1 2/28 午前

57 飾り巻き寿司に挑戦！ 16 1 3/3 午前

58 人権講座 15 1 ３月予定 午前

59 睡眠と健康の知恵袋講座 20 1 3/7 午前

60 さくらコンサート 80 1 3/11 午後 託児有

61 小中学生将棋名人戦 48 2 ３月下旬予定 １日 （小中学生対象）

62 （地球にやさしい暮らし方のススメ） 20 1 未定（３月ごろ）

※各種講座の開催については、都合により変更や中止となる場合がございますので、予めご了承ください。
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申込・お問合せ先

熊谷市中央公民館 〒360-0047 熊谷市仲町１９番地

電話番号 048-523-0895 ・ ＦＡⅩ番号 048-523-0896


