
相
談

ADVICE

く
ら
し
の

み
ん
な
の

健
康

母子健康センター　  048-525-2722 〒 360-0812 大原 1-5-36TEL

大里保健センター　  0493-39-1115 〒 369-0107 向谷 373-1TEL

妻沼保健センター　  048-588-1516 〒 360-0292 弥藤吾 2441-1TEL

江南保健センター　  048-536-1521 〒 360-0192 江南中央 1-1TEL

健康づくり課　　　 048-528-0601 〒 360-0014 箱田 1-2-39TEL

熊谷保健センター　  048-526-5737 〒 360-0014 箱田 1-2-39TEL

いきいき元気

20平成 23 年 (2011)3 月　市報くまがや21 市報くまがや　平成 23 年 (2011)3 月

健
康
相
談

●非行、家庭内暴力、いじめなど
　 火・金曜日の 9:00 ～ 16:00　
　少年サポートセンター北分室熊谷相談室 ( 埼玉県警 )　　048-524-4016

●子育て・青少年に関する悩みごと、児童虐待について
・子どもあんしんダイヤル　  048-527-2700(家庭児童相談室直通)
　心理カウンセラー（臨床心理士）による相談日
　3/25( 金 )、4/22( 金 )　9:00 ～ 16:00( 要予約 )
・熊谷児童相談所 ( 県 )　　 048-521-4152
・休日夜間児童虐待通報ダイヤル 　 048-779-1154

子育て支援総合窓口 TEL

●不登校に関する悩みごと
　さくら教室電話相談 ( 月曜日は休み )  　048-523-1570( 直通 )
●教育上の悩みや不安（総合教育相談、発達障害 等）
　電話教育相談 教育研究所　　048-524-1111 内線 551

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

専用電話　　　048-523-1066　受付時間　月～金曜日　8:30～17:00(祝日、休日、年末年始を除く)

子どもの電話相談

TEL

●いま、いじめで悩んでいる君へ
　教育 110 番　　048-525-7830( 直通 )

◆男女共同参画推進センター「ハートピア」相談室　　 
　（ティアラ 21 4 階）　　048-599-0015TEL

　配偶者等からの暴力（ＤＶ）を中心に、暴力被害に伴う
夫婦間の問題など、男女共同参画社会の実現を阻む要因
となる問題の悩みをお聴きし、いっしょに考えます。

DV（配偶者等からの暴力）相談

相談名 相談日 時間
  電話相談・

面接相談
月～金曜日、 第 1・第 3 土曜日

(祝日を除く)   9:00 ～ 17:15

弁護士による
相談 (要予約)

3/17(木)　
※次回は 5 月 13:30 ～ 15:00

臨床心理士によ
る相談（要予約） 3/25(金)、4/22(金)   9:00 ～ 16:00

保健師による
相談 (要予約)

3/  9(水 )・16(水 )
4/13(水 )・20(水 ) 13:30 ～ 15:30

対
象　

血
圧
が
気
に
な
る
方
、
体

重
が
気
に
な
る
方
な
ど
、
健
康

面
で
心
配
な
こ
と
が
あ
る
方

と
き　

４
月
６
日
・
13
日
・
20
日
・

27
日
の
水
曜
日 

10
時
～
11
時

と
こ
ろ　

熊
谷
・
大
里
・
妻
沼
・

　

江
南
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

血
圧
測
定

　

保
健
師
に
よ
る
健
康
相
談

熊
谷
の
旬
な
野
菜
で
ケ
ー
キ
ず
し

を
作
ろ
う

対
象　

小
学
３
年
生
以
上
の
児
童

と
き　

３
月
29
日（
火
）10
時
～
13
時

と
こ
ろ　

熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　

先
着
24
人

費
用　

３
０
０
円（
当
日
集
金
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾き

ん

、

ふ
き
ん
、
飲
み
物

講
師　

食
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

キ
ャ
ロ
ッ
ト

当
日
の
調
理
補
助
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す

募
集
人
数　

５
人

時
間　

９
時
か
ら
終
了
ま
で

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　

タ
オ
ル

※
昼
食
付（
ケ
ー
キ
ず
し
・
汁
物
）

申
込
み　

３
月
14
日（
月
）～
22
日

（
火
）に
、
電
話
で
左
記
へ
。

◆
健
康
づ
く
り
課

相　談　名（相談員） 内　容 相　談　日 時　間 場　所 問　合　せ

法 律 相 談
　　（弁護士）　　

損害賠償、離婚、
金銭貸借などの
法律問題

3/3(木)・17(木)、
4/7(木) 13:00 ～ 16:00

（予約制〈※ 1〉）　

市民相談室 市民相談室
　   048-524-1111 内線 460、461

3/10(木)・24(木)、
4/14(木) 妻沼行政センター 妻沼行政センター総務税務課

　         048-588-1321
税 務 相 談
　　（税理士）　　 税に関すること全般 3/10(木)、4/14(木) 13:00 ～ 16:00 市民相談室 市民相談室

　   048-524-1111 内線 460、461

行 政 相 談
（ 行 政 相 談 委 員 ）

国が行っている業
務に対する苦情や
要望等

3/16(水)、4/20(水)

 9:00 ～ 12:00

市民相談室 市民相談室
　   048-524-1111 内線 460、461

3/3(木)、4/7(木) 大里コミュニティセンター 大里行政センター総務税務課
 　 0493-39-0311

3/17(木)、4/14(木) 妻沼行政センター 妻沼行政センター総務税務課
　  048-588-1321

3/3(木)、4/12(火 ) 江南勤労福祉センター 江南行政センター総務税務課
　  048-536-1521

登 記 相 談
 （ 司 法 書 士・ 　   
土地家屋調査士）

相続登記に関すること 3/14(月)、4/11(月) 10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

市民相談室

市民相談室 　 
　   048-524-1111 内線 460、461

遺産分割・遺言相談
　 （ 行 政 書 士 ）　 

遺産分割や遺言に関
することほか（※ 2） 3/7(月)、4/4(月) 13:00 ～ 16:00

不 動 産 相 談
（宅地建物取引主任者）

不動産売買や賃貸
借に関すること 3/15(火)、4/19(火)  9:00 ～ 12:00

住 宅 相 談
( 建設事業者団体 )

木造住宅等の増改
築、リフォームに関
すること

3/22(火)、4/26(火) 13:00 ～ 16:00

年 金 相 談
（社会保険労務士） 年金制度に関すること 3/16(水) 13:00 ～ 16:00

一 般 相 談
　  （嘱託職員） 　  

どこに相談してよいか
わからないことなど 月～金曜日(祝日除く)   8:45 ～ 12:00

13:00 ～ 17:00

消 費 生 活 相 談
( 消費生活相談員 )

悪質商法や契約トラ
ブルに関すること 月～金曜日(祝日除く)   9:30 ～ 12:00

13:00 ～ 16:00 消費生活相談窓口　   048-524-7321

金融よろず相談
（ 中 小 企 業 診 断 士 ） 

中小企業向けに、金融や経
営上の問題に関すること 3/4(金)、4/1(金) 13:00 ～ 16:00

　  〈予約制〉  　
商業観光課
　   048-524-1111 内線 467

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

法 律 相 談 ( 県 ) 弁護士 第 1・第 3・第 4 水曜日 13:00 ～ 16:00
　  〈予約制〉  　

埼玉県北部地域振興センター
( 県熊谷地方庁舎内 )

北部地域振興センター
　   048-522-6506

県 民 相 談 ( 県 ) 県民相談員 月～金曜日 ( 祝日を除く )   9:00 ～ 16:00

交通事故相談(県) 交通事故相談員 月～金曜日 ( 祝日を除く )   9:00 ～ 15:30 　　　　〃
　   048-521-7300

労 働 相 談 ( 県 ) 弁護士 原則第 1・第 2・第 3 金曜日
( 祝日を除く )

10:00 ～ 12:00
　  〈予約制〉  　

　　　　〃
  　 048-524-1110

消費生活相談(県) 消費生活相談員 月～金曜日 ( 祝日を除く )   9:30 ～ 16:00 消費生活支援センター熊谷 埼玉県消費生活支援センター熊谷
　   048-524-0999

常設人権相談(国) 人権擁護委員 毎週水曜日 ( 祝日を除く )   9:00 ～ 16:00 さいたま地方法務局熊谷支局 さいたま地方法務局熊谷支局
　   048-524-8805

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

特許・商標相談会（県） 特許情報アドバイザー 3/11(金) 13:00 ～ 17:00 埼玉県産業技術総合センター
北部研究所 ( 末広 2-133)

知的財産総合支援センター埼玉
　   048-647-4245TEL

●市民相談室の無料相談〈3 月〉 ◎相談の秘密は守られます。お気軽にご相談ください。◎相談受付人数によっては、お待ちいただく場合があります。

相　談　名 相　談　員 相　談　日 時　間 場　所 問　合　せ

特 設 人 権 相 談 人権擁護委員
3/10(木)、4/7(木) 10:00 ～ 15:00 商工会館 人権政策課　 

　  048-524-1111 内線 3564/14(木)   9:00 ～ 12:00 めぬま農業研修センター

生 活 相 談 生活相談員・市職員 3/23(水) 13:30 ～ 16:00 久保島集会所（久保島 491-10） 人権政策課　 
　  048-524-1111 内線 262

結 婚 相 談 結婚相談員

3/4(金)、4/1(金)

13:00 ～ 16:00

コミュニティセンター 社会福祉協議会（熊谷）　　048-521-2735

3/11(金)、4/8(金) 大里コミュニティセンター 　　　〃　　　（大里）　　0493-39-0471

3/18(金)、4/15(金) 妻沼行政センター 　　　〃　　　（妻沼）　　048-588-2888

3/25(金)、4/22(金) 江南勤労福祉センター 　　　〃　　　（江南）　    048-536-7310

●各種相談

（※ 1）法律相談の予約は、相談日の翌日から次回の予約を受け付けます。
（※ 2）3月の行政書士相談は、そのほか法人設立、本店移転、役員変更、増資等についてです。
　　　 4月の行政書士相談は、そのほか風俗営業、飲食店営業、深夜営業許可等についてです。

助
産
師
の
な
ん
で
も

フ
ァ
ミ
リ
ー
相
談
室
・
ほ
ん
わ
か

キ
ッ
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

３
月
１
日
～
７
日
は「
子
ど
も

予
防
接
種
週
間
」で
す
。

　

集
団
生
活
が
始
ま
る
入
園
、
入

学
前
に
予
防
接
種
の
受
け
忘
れ
が

　

栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談

※
栄
養
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
事
前
に
熊
谷
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
申
込
み
く
だ
さ
い
。

費
用　

無
料

◆
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

インフルエンザワクチン接種費用助成の申請締切が間近です

申請期限　3 月 31 日（木）まで。
　お早めの申請をお願いします。
助成対象者　平成 22 年 10 月 1 日～平成 23 年 3 月

31 日までに接種した市内在住の方のうち
（1）生活保護世帯に属する方　
（2）市民税非課税世帯（※）に属する方

※同一世帯内に市民税課税者がいない世帯
※平成 22 年 1 月 2 日以降に転入された方は、前住

所地での平成 22 年度（平成 21 年所得）の非課税証
明が必要となります。

助成額　
　熊谷市の接種費用（64 歳以下：1 回目 3,500 円・

2 回目 3,000 円、65 歳以上：１回目 4,000 円）を
上限に助成

※ 13 歳以上の方は、原則１回接種分の金額を助成し
ます。

申請受付
　市民課、各行政センター市民福祉（環境）課
受付時間
　月～金曜日　8 時 30 分～ 17 時（土・日曜日、祝日を除く）

必要書類
①申請者本人が確認できる書類（※）（健康保険証・運

転免許証等、生活保護世帯に属する方は生活保護
受給者証）、②印鑑（インク浸透印不可）を持参し
てください。

※被接種者（未成年者等の場合は保護者等）申請が原
則ですが、代理の方が申請する場合は、代理の方
の確認書類、代理の方の印鑑、被接種者自署の委
任状（代理人選任届）、被接種者の印鑑が必要です。

　助成対象者（1）（2）に該当する方で、接種がお済
みの方は、払戻し（償還払い）となります。
　上記必要書類に加えて、①予防接種済証（原本）、
②領収書、③被接種者（未成年者等の場合は保護
者等）名義の通帳を持参してください。市民課、
各行政センター市民福祉（環境）課で「助成証明書」
を取得した後、3 月 31 日（木）までに健康づくり
課（箱田 1-2-39 熊谷保健センター 2 階）で払戻し
の手続きをしていただきます。

　詳しくは、下記にお問合せください。
◆健康づくり課　   048-528-0601

な
い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
予
防

接
種
を
受
け
る
た
め
に
必
要
な
予

防
接
種
依
頼
票
兼
予
診
票
が
な
い

方
は
、
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
の

上
、
お
近
く
の
セ
ン
タ
ー
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

◆
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

対
象　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

と
き　

３
月
27
日（
日
）14
時
～
16
時

　
（
開
場
・
受
付
13
時
30
分
か
ら
）

と
こ
ろ　

熊
谷
文
化
創
造
館
さ
く

　

ら
め
い
と  

練
習
室

内
容　

テ
ー
マ
：
一
緒
に
や
っ
て

み
よ
う 

・
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

　

個
別
相
談（
テ
ー
マ
以
外
の
育

児
相
談
・
思
春
期
相
談
・
更
年

期
の
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。）

定
員　

先
着
30
組（
希
望
者
多
数

の
場
合
、
入
れ
替
え
制
と
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。）

※
予
約
不
要　

費
用　

参
加
費
：
３
０
０
円
（
保

険
料
含
む
）お
よ
び
資
料
代

１
０
０
円

※
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ
希
望
者
は
別
途

５
０
０
円
、
バ
ス
タ
オ
ル
持
参
、

軽
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
赤
ち
ゃ
ん
・
ご
家
族
の
体
調
に

よ
っ
て
参
加
を
ご
遠
慮
い
た
だ

く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
熊
谷
助
産
師
会

　
　

０
９
０-

３
４
３
７-

８
４
３
４

　
（
月
～
金
曜
日
９
時
～
17
時
）

TEL

毎
月
第
3
金
曜
日
は｢

少
年
を
非
行
か
ら
ま
も
る
日｣

、毎
月
第
3
日
曜
日
は｢

家
庭
の
日｣

で
す
。

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL



　

いきいき元気

みんなの 健康
いきいき元気

みんなの 健康
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○
夜
間
急
患
診
療
（
毎
日
）
内
科
・
小
児
科
　
０
４
８-

５
２
５-

２
７
２
０
　
受
付
時
間
19
時
〜
21
時
30
分
・
診
療
時
間
19
時
30
分
〜
22
時

TEL

※乳幼児健診の該当者には通知します。
※妻沼地域の乳幼児健診は 5 月になります。

母子保健事業 ◆母子健康センター　　048-525-2722　
　

目が赤くなったら・・・？

成人保健事業

事業 対象 内容 実施日時 申込・実施場所 費用

成人
歯科健康診査 市民 歯科医師による診察

ブラッシング指導 4/20(水)(申込制) 受付
13:00～13:15 熊谷保健センター 無料

　皆さんも１度は目の充血（しろめが赤くなる）を経
験された事があるのではないでしょうか。一口に充
血といっても、これには、さまざまな病気があります。

①角膜（くろめ）より離れた部分の充血
・急に充血した場合、比較的多いのが結膜炎で、

細菌性、ウィルス性（「はやり目など」）、アレル
ギー性などがあります。

　症状は、めやに、涙、ゴロゴロなどの異物感、か
ゆみなどで、「はやり目」では痛みやかすみもあ
ります。

　結膜炎のほかには、不眠、飲酒、発熱でも充血
が見られます。

・いつも充血している場合は、ドライアイ、疲れ目、
瞼
けんれつはんえん

裂斑炎（角膜の横に脂肪のような固まりができ
て充血する）などがあります。

②角膜に近い部分の充血
・角膜炎（くろめの炎症）、虹

こうさいえん

彩炎（茶目の炎症）、また
は緑内障の発作などがあり、①に比べて重症です。

　症状は、痛み、まぶしさ、かすみなどで、緑内

障発作では、頭痛、吐き気もあり、脳の病気と間
違われる事もしばしばあります。

③ほかに良く見られる、結膜下出血（しろめが真赤
　になる）
　　これは充血ではないのですが、患者さんはよく

充血と思って受診されます。驚かれる事が多いの
ですが、外傷によるもの以外は、ほとんどが体の
疲れによるもので、あまり心配はいりません。た
だ、なかには血圧や糖尿病、動脈硬化、出血しや
すい病気のある場合や、ウィルス性結膜炎でも見
られる事があり、放置は危険です。

④このほか、強膜炎（しろめの奥の部分の炎症）や、
血管の拡張に伴う充血（目の奥の腫

しゅよう

瘍や甲状腺の
病気によるもの）、内

ないけいどうみゃくかいめんじょうみゃくどうろう

頚動脈海綿静脈洞瘻（脳の
血管の病気）など

　このように、目の充血には、さまざまな病気が隠
されている事があるため、目が赤くなったら、「た
かが充血」と考えずに、手遅れにならないうちに、
眼科専門医にかかる事をおすすめします。
　
　

　　　　　　　　　　　　熊谷市医師会　正田陽子

熊谷市休日・夜間急患診療所

休日診療　診療日 3/6・13・20・21・27
4/3・10・17・24・29

　◎内科・小児科　　048-525-2720
　　受付時間　9:00 ～ 11:00　　13:00 ～ 15:00
　　診療時間　9:00 ～ 12:00　　13:00 ～ 16:00
　◎歯科　　　　　　048-525-2721
　　受付時間　9:00 ～ 11:00
　　診療時間　9:00 ～ 12:00

夜間診療　毎日
◎内科・小児科　　048-525-2720
   受付時間　19:00 ～ 21:30
　診療時間　19:30 ～ 22:00

TEL

TEL

TEL

熊谷市休日・夜間急患診療所
（母子健康センターに併設）

検診名
対象者

（平成 23 年 3 月 31 日現在の年齢）
自己負担額 実施時期 受診場所

胃がん検診 40 歳以上の方 1,500 円

大腸がん検診 40 歳以上の方 500 円（容器代含む）

肺がん（結核）検診 40 歳以上の方 ( 医師の指示により喀
かくたん

痰検査 ) 500 円 ( 喀痰検査 500円 容器代含む )

子宮がん検診 20 歳以上の女性 (2年に1回) 細胞診(頸
けい

部)　　  :1,000 円
細胞診(頸部・体部):1,500 円（医師の指示により）

乳がん検診 40 歳以上の女性 (2年に1回)
マンモグラフィ(1方向):1,000円（50歳以上）
マンモグラフィ(2方向):1,500円（40歳以上）

前立腺がん検診 50 歳以上の男性 500 円

骨粗しょう症検診 40・45・50・55・60・65・70 歳の女性 500 円

肝炎ウイルス検診 40 歳の方 500 円

☆がん検診等を希望される方で、次のいずれかに該当する方は受診できません。
　①妊娠中の方　
　②人間ドックや勤務先等で検診を受ける機会のある方
　③がん、骨粗しょう症、肝炎で現在治療中の方（該当検診のみ）　
　④豊胸術を受けた方（乳がん検診のみ）
☆各種検診は、実施期間内に年 1 回受診できます。ただし、子宮がん・乳がん検診は、2 年に 1 回の受診になります。
☆胃がん検診（胃内視鏡検査）等で生検等の医療行為を受けた場合、別途、医療費が必要です。

健康管理のため計画的に検診を受けましょう！

市
内
の
指
定
医
療
機
関

問合せ先　◆熊谷保健センター　　048-526-5737　　　　　　　　TEL

平成 22 年度　がん検診等

・国民健康保険加入者、後期高齢者医療加入者、障害者手帳をお持ちの方は、自己負担額が無料になります。

・
受
診
は
平
成
23
年
３
月
末
ま
で
。

・
今
年
度
の
申
込
み
は
、

　

平
成
23
年
２
月
末
で
終
了
し
ま
し
た
。

健
康

♥♥Health Navigation

ナビ

事業 対象地域 対象者等　　　 実施日 時間 実施場所　

乳児健診
熊谷地域

平成 22 年 11 月 1 日～ 15 日生まれの乳児 4/12(火)　

　受付 13:30
   　～ 14:00

母子健康センター
平成 22 年 11 月 16 日～ 30 日生まれの乳児  22(金)

大里地域 平成 22 年 10 月～ 11 月生まれの乳児    7(木) 大里保健センター
江南地域 平成 22 年 11 月～ 12 月生まれの乳児  27(水) 江南保健センター

1歳6か月児
健診

熊谷地域
平成 21 年 9 月 1 日～ 15 日生まれの幼児 4/13(水)　 　受付 13:20

   　～ 13:50 母子健康センター
平成 21 年 9 月 16 日～ 30 日生まれの幼児  26(火)

大里地域 平成 21 年 8 月～ 9 月生まれの幼児    6(水) 　受付 13:30
   　～ 14:00

大里保健センター
江南地域 平成 21 年 9 月～ 10 月生まれの幼児  20(水) 江南保健センター

3 歳児健診
熊谷地域

平成 19 年 10 月 1 日～ 15 日生まれの幼児 4/15(金)　 　受付 13:20
   　～ 13:50 母子健康センター

平成 19 年 10 月 16 日～ 31 日生まれの幼児  28(木)
大里地域 平成 19 年 9 月～ 10 月生まれの幼児    6(水) 　受付 13:30

   　～ 14:00
大里保健センター

江南地域 平成 19 年 10 月～ 11 月生まれの幼児  20(水) 江南保健センター

ママパパ
教室 全　域

市民の方で初妊婦と夫を対象に、妊娠中および出
産・育児についての準備講座で 1 コース 3 日間
です。
※妊婦さんの体調の良い時であればいつでも参加
　できます。
※電話で申込み。先着 20 組
※持ち物：母子手帳、筆記用具、飲み物

4/  7(木)　
   15(金)　
   21(木)　

　受付
　12:45 ～
　講義
　13:00～　
　16:00 ごろ

妻沼保健センター

離乳食教室 全　域

平成 22 年 11 月・12 月生まれの第１子を持つ保
護者を対象に離乳食についての講話と調理実習
※希望の方は、お子さんの保育もあります。要予約
※ 4 月 4 日（月）から電話で母子健康センターへ申
　込み。先着 20 人
※持ち物：母子手帳、エプロン

4/19(火)　

　受付
　9:30 ～
　講話と
　調理実習
　10:00～
　12:00

妻沼保健センター

TEL

　まだほかにもたくさんありますが、今回は、日常
良く見られる病気について紹介しました。（

（



048-525-4551　   〒 360-0036 桜木町 2-33-2　　　048-525-4552TEL FAX

毎週月曜日 (21 日を除く）、4日（金）・22日（火） 毎週月曜日、1日（金）3 月の休館日 4 月の休館日

図書館 ホームページ　http://www.kumagayalib.jp/
携帯対応ホームページ　http://www.kumagayalib.jp/mobile/

文化施設情報

開館時間 ●火～金曜日 9：00～19：00（2・3階は17：00まで）　●土・日曜日、祝日 9：00～17：00

　   048-523-0896　

〒 360-0047 仲町 19
048-523-0895TEL FAX中央公民館

 講座等の申込方法　電話またはハガキで中央公民館へ。応募者多数の場合は締切日の翌日 10 時から展示ホールで公開抽選を行います。

9：00 ～ 22：00利用時間

24平成 23 年 (2011)3 月　市報くまがや25 市報くまがや　平成 23 年 (2011)3 月

対象　4 歳以上
とき　3月19日(土)14:00～14:30
ところ　集会室（大里生涯学習センター） とき　開催中

ところ　郷土資料展示室 (3階)
内容　常設展示：旧熊谷の古代・

中世・近世・近代・現代の 5 つの
時代の特徴的な歴史的資料を展示

　森村誠一コーナー：森村作品の
中の歴史小説や山岳ミステリー
と新刊本を中心に展示

　ミニ企画展コーナー：
　「野口雪江展」3月 6日（日）まで
　「長谷川節子展」3 月 8 日（火）から

とき　3 月 20 日 (日)14:00 ～ 
ところ　視聴覚室 (2階)
内容　アニメ「ぽこぽんのゆかいな

西遊記」（60 分）

0493-36-1126 
 〒 369-0101 津田 1-1　        0493-39-0066FAX

開館時間

3 月の休館日

4 月の休館日

 9：00～17：00

毎週月曜日（21 日を除く）、4 日（金）・22 日（火）

毎週月曜日、1 日（金）

移動図書館 「さくら号」 巡回日程
ステーション 時間 3 月

A
コ
ー
ス

熊谷西小学校 10:00 ～ 10:20

2(水)

石原小学校 10:40 ～ 11:10

星宮小学校 13:30 ～ 14:00

成田小学校 14:20 ～ 14:40

熊谷東小学校 15:10 ～ 15:30

B
コ
ー
ス

佐谷田小学校   9:50 ～ 10:20

3(木)

久下小学校 10:40 ～ 11:10

吉見小学校 13:30 ～ 13:50

市田小学校 14:10 ～ 14:30

吉岡小学校 15:00 ～ 15:30

ステーション 時間 4 月

A
コ
ー
ス

別府第三公園 10:00 ～ 11:00
  5(火)
19(火)

熊谷文化創造館さくらめいと 13:30 ～ 14:30

県営玉井団地 15:00 ～ 16:00

B
コ
ー
ス

大麻生公民館 10:00 ～ 11:00

6(水)籠原公民館 13:30 ～ 14:30

新堀公民館 15:00 ～ 16:00

ステーション 時間 4 月

C
コ
ー
ス

玉井稲荷木第 1 公園 10:00 ～ 11:00

7(木)大幡公民館 13:30 ～ 14:30

大里ふれあいセンター 15:15 ～ 16:15

D
コ
ー
ス

星宮公民館 10:00 ～ 11:00

12(火)中条農村センター 13:30 ～ 14:30

奈良公民館 15:00 ～ 16:00

ステーション 時間 4 月

E
コ
ー
ス

小島公民館 10:00 ～ 11:00

20(水)太田コミュニティセンター 13:40 ～ 14:40

秦公民館 15:00 ～ 16:00

F
コ
ー
ス

玉井稲荷木第 1 公園 10:00 ～ 11:00

21(木)久下公民館 13:30 ～ 14:30

大里ふれあいセンター 15:00 ～ 16:00

ステーション 時間 3 月

C
コ
ー
ス

長井小学校 10:00 ～ 10:20

 8(火)
江南南小学校 13:40 ～ 14:00
江南北小学校 14:20 ～ 14:40
大麻生小学校 15:20 ～ 15:50

D
コ
ー
ス

籠原小学校 10:00 ～ 10:30

 9(水)
三尻小学校 13:30 ～ 14:00
新堀小学校 14:20 ～ 14:50
玉井小学校 15:20 ～ 15:50

E
コ
ー
ス

秦小学校 10:10 ～ 10:40

10(木)
中条小学校 13:30 ～ 14:00
奈良小学校 14:20 ～ 14:50
大幡小学校 15:20 ～ 15:50

ステーション 時間 3 月

F
コ
ー
ス

熊谷南小学校 10:30 ～ 10:50

16(水)
桜木小学校 11:00 ～ 11:20
太田小学校 13:40 ～ 14:10
男沼小学校 14:20 ～ 14:50
妻沼南小学校 15:30 ～ 15:50

G
コ
ー
ス

別府小学校 10:00 ～ 10:30
17(木)小島小学校（中学校）13:50 ～ 14:20

妻沼小学校 14:50 ～ 15:10

H
コ
ー
ス

別府第三公園 10:00 ～ 11:00
  1(火)
15(火)

熊谷文化創造館さくらめいと 13:30 ～ 14:30
県営玉井団地 15:00 ～ 16:00

文化施設情報
FACILITIES for CULTURE

大里図書館　

熊谷図書館

おはなし会

熊谷次郎直実に関する講演会

春休み子ども会

ちいさいこのおはなし会

対象　乳幼児と保護者
とき　3 月 18 日 (金) 
　0・1 歳  11:00 ～ 11:20　
　2 歳以上 11:30 ～ 11:50
ところ　視聴覚室 (2階)
内容　手あそび・わらべうた・
　絵本など

対象　幼児～小学生（低学年）
とき　3 月 29 日（火）14:30 ～ 15:10
ところ　視聴覚室（2 階）
定員　先着 30 人
内容   特別おはなし会（おはなし・

とき 題名 対象

3/12（土） 黒い雨 一般

4/16（土）
象のいない動
物園
おおきなかぶ

小学生

とき 団体名・内容

　3/1（火）  
～ 6（日）

リフォーム灯
きものリメイク作品展

　 8（火）  
～ 13（日）

親書会
第 3 回書道展

　 15（火）  
～ 27（日）

中央公民館陶芸クラブ
平成 22 年度合同作品展

　 29（火）  
～4/10（日）

熊谷花道協会
春の小花展

時間　14：00 ～
ところ　実習室
費用　無料（どなたでも自由に入
　場できます。）
映写　ボランティア団体一六会

土曜映画鑑賞会

3 月の展示ホールのお知らせ

時間　11:00 ～ 11:30
ところ　視聴覚室 (2階)

対象　4 歳～小学生（低学年）

3/12（土）
おはなし「りすとてぶくろ

と針」「雌牛のブーコラ」
絵本「そらいろのたね」

   26（土）
おはなし「ねずみのすもう」

「こすずめのぼうけん」
絵本「ぐるんぱのようちえん」

　「直実・蓮
れんせい

生を学ぶ会」では、熊谷
次郎直実（法力房蓮生法師）とその
時代に関する講演会を開催します。
とき　4 月 2 日（土）10:00 ～ 12:00
ところ　第一講座室（4 階）
内容　鎌倉幕府と東国武士
講師　清水 亮氏（埼玉大学教育学部准教授）
費用　1,000 円
申込み　当日、会場で受付

抱っこで踊ろう！ベビーダンス

　踊ることの楽しさとスキンシッ
プを通して親子の絆

きずな

を深めます。
対象　首すわり～１歳半くらいま

での赤ちゃんと保護者
　（市内に在住または在勤の方）

対象　市内に在住または在勤の方
とき　4月19日・26日、5月10日・

17 日・24 日の火曜日（全 5 回）
9：30 ～ 11：30

ところ　3 の 2・3 室
講師　井上 司氏（洋画家）
定員　20 人
費用　3,500 円（教材費）
申込期限　3 月 24 日（木）

水彩色えんぴつ画教室
- スケッチの描きかた -

対象　小学校（新）5・6 年生
とき　4 月 9 日から毎月第2土曜日
　（1年間・全12回）9：30～11：30
ところ　第一講座室（4 階）と館外学習会
講師　三澤泰助氏（国立科学博物
　館教育ボランティア）
テーマ　「自然を見よう・自然から
　学んでいこう」
定員　先着90人
教材費　1,000円（1年分）
持ち物　筆記用具
申込み　電話で美術・郷土係へ。

「子ども自然科学教室」参加者募集

※小学校のステーションは 3 月までです。
　4 月からは、より利用がしやすいよう、小学校ステーション
　から公民館をはじめとする公共施設に変更となります。

３
月
の
日
程

４
月
の
日
程

対象　小学校（新）5・6 年生と保護者

「子ども歴史教室」参加者募集

子どもシアター
対象　幼児～一般
とき　3 月 26 日 (土)10:30 ～ 11:45
ところ　文化ホール（大里生涯学習センター）
内容　アヒルのペックルのシンド

バットの冒険、金太郎、14 ひき
のピクニック

春休み子どもフェスタ
対象　4 歳～小学校低学年
とき　3 月 30 日 (水)14:30～15:15
ところ　集会室（大里生涯学習センター）
内容　特別おはなし会
定員　先着 15 人
費用　無料
申込み　3 月 10 日（木）から電話ま
　たは大里図書館カウンターへ。

子ども囲碁教室

対象　小・中学生、高校生
とき　4 月 9 日～ 平 成 24 年 3 月 17

日の毎週土曜日（全 38 回）13：30
～ 16：30（1 年間、ただし、夏休み、
冬休みは休講）

ところ　2 の 1・2 の 2・2 の 3
共催　日本棋院熊谷支部
講師　日本棋院熊谷支部　普及指導

員および支部役員
コース　入門・初級・中級・上級の

4 コース
定員　30 人
費用　4,000円（教材費 等）
申込み　コースを選んで 3 月16 日

( 水 ) までに中央公民館へ。
※小学生の場合、保護者の送迎を

お願いします。
問合せ　日本棋院熊谷支部（新井）

　048-521-3552 または中央公民館

時間　10：30～11：30
ところ　実習室
講師　関口潤子氏（日本ベビーダン

ス協会認定インストラクター）
定員　15組
費用　無料
申込期限　3月24日（木）

とき 学習内容

4/11（月）・ふれあい遊び
・赤ちゃん体操
・プチベビーマッサージ

& ママストレッチ
・抱っこでベビーダンス

( 音楽にあわせて )

18（月）

25（月）

5/  9（月）

対象　市内に在住または在勤の方

時間　13：30～15：30
ところ　3の2・3室
講師　須藤幸夫氏（元大宮工業高 
　校校長）
定員　40人
費用　100円（資料代）
申込期限　3月22日（火）

とき 内容

4/11（月）神話の諸
し ょ そ う

相

18（月）高
た か ま の は ら

天原神話

25（月）出雲神話

5/  2（月）筑
つ く し

紫神話

9（月）神話と信仰

神話への誘い

とき　4 月 23 日から毎月第4土曜日
　（1年間・全12回）9：30～11：30
ところ　第一講座室（4 階）と館外学習会
講師　来間平八氏（熊谷市郷土文化

会会長）
テーマ　熊谷の歴史を彩る史跡・

文化財・人物
定員　先着30人
教材費　1,000円（1年分）
持ち物　筆記用具
申込み　電話で美術・郷土係へ。

　パネルシアター・大型絵本・紙芝居など）
申込み　3 月 8 日（火）から電話で
　サービス係へ。

TEL

おはなし会

048-536-6303 
 〒 360-0107 千代 325-1  　　048-536-6377FAX

 9：00～17：00開館時間

2 月の
休館日

毎週火曜日、4 日（金）

毎週火曜日、1 日（金）

対象　幼児～小学生 ( 低学年 )
とき　3 月 12 日 (土)・26 日 (土)
　11:00 ～ 11:30
ところ　おはなし室

江南図書館　

TEL

ちいさいこのおはなし会
対象　0 ～ 6 歳程度
とき　毎週木曜日 15:30～16:00
ところ　おはなし室

小学生おはなし会
対象　小学生
とき　3 月 5日(土)、4 月 2日(土)
　11:00～11:30
ところ　おはなし室

048-588-6878 
 〒 360-0202 妻沼東 1-1　　  048-588-6054FAX

 9：00～17：00開館時間

毎週火曜日、1 日（金）

毎週火曜日、4 日（金）

妻沼図書館　TEL

映 画 会

熊谷の５つの歴史と美術展

おはなし会

3 月の休館日

3 月の休館日

4 月の休館日

4 月の休館日
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とき　毎週日曜日、祝日 10:30 ～
※星座解説と神話・伝説 2 話で構成
　された親子で楽しめる番組です。

どなたでも自由に参加できますが、
天気の悪いときは中止になります。

●「シリウスから来た宇宙人」

●「パートナーはどんな星？〜春の二重星めぐり〜」
投影期間　3月13日（日）まで

投影期間
　3月18日（金）
 ～5月8日（日）

熊谷文化創造館さくらめいと 〒 360-0846 拾六間 111-1　　048-532-0022
[ 休館日 ] 毎週火曜日 ( 祝日の場合は翌日 )
　　　　　

048-532-0002TEL
FAX

埼玉県熊谷会館 048-523-2535TEL

プラネタリウム館 毎週月曜日(3月21日を除く）、毎月第1金曜日、3月22日（火）
3月15日（火）～17日（木）は番組入替のため投影はお休みします。

048-525-4554
3・4 月の休館日

〒 360-0036 桜木町 2-33-2　[ 入館料 ] 大人 100 円・子ども 50 円TEL

〒 360-0202 妻沼東 1-1 FAX

048-588-2044
TEL

　　　  9：00～17：00
毎週月曜日、祝日・22日（火）

開館時間
休館日

048-589-0456

妻沼展示館

048-588-2044
TEL

〒 360-0202 妻沼東 1-1 FAX

 9：00～22：00利用時間

048-589-0456

妻沼中央公民館

とき　3 月 26 日 (土)17:45 ～
　「氷の世界の音楽」
※未就学児の入場はご遠慮ください。

とき　3月12日(土)
　18:30 ～ (2 時間)
観察対象　「月、冬の星雲星団、春

の二重星」

とき　3月26日(土)
　18:30 ～ (2 時間)
観察対象　「冬の星雲星団、春の二

重星、土星」

とき　5 月 28 日（土）14:00 開演
料金　大人 2,000 円　
　子ども（3 歳～中学生）1,000 円 
出演　ズーラシアンブラス、弦うさぎ
曲目　ロッシーニ / ウィリアムテル序曲、   
　久石 譲 / となりのトトロメドレー ほか

※ 3 歳未満のお子さんの入場はご遠慮ください。

〒 360-0036 桜木町 2-33-2
FAX

048-525-4553
TEL

　　　 9：00～20：00
毎週月曜日（祝日の場合は火曜日）

開館時間
休館日

048-525-4554

市民ギャラリー
（文化センター1 階）

曜 日 午 前 午 後
火～金 団体利用 団体利用

15:30土 団体利用
13:30

日・祝 10:30

とき　3月12日（土）11：00～17：00、
　　　・13日（日）10：00～16：00

※籐工芸体験コーナーあります。

熊谷図書館
籐
とう

工芸クラブ作品展

P コード <126-569>・< プレイガイド >　

P コード <131-911>・< プレイガイド >　

P コード <131-909>・< プレイガイド >　

P コード <126-920>

P コード <410-732>・< プレイガイド >

〇さくらめいとチケットセンター　
　　  048-532-9090(10:00～17:15火曜日休)
※この電話番号のみで受け付けます。
〇チケットぴあ全店　　　　　　　　　     

　   0570-02-9999( さくらめいとチケッ
トカウンター・八木橋百貨店・熊谷ニットー
モール ほか )

〇セブンイレブン・サークル K・サンクス ( 予
約後の引換え・Pコードによる直接購入 )

〇〈プレイガイド〉と表記された公演では、
八木橋百貨店・宮脇書店行田店・新星堂
深谷店でもチケットを購入できます。

※チケット売切れの際はご了承ください。
※未就学のお子さんはご入場できません。
　( 一部の公演を除く)
※館内託児サービス ( 有料・要予約 ) は、
　ことぶきキッズルームへ。
　    048-532-2916( 月～金 10 時～16 時 )
　    048-532-2895( 随時 )
　0～1歳:2,000 円　2～12歳:1,000 円
※臨時無料バス「さくらめいと号」をご
　利用ください。太陽のホールでの自主
　事業公演前後に運行します。( 籠原駅
　南口　さくらめいと )

チケット取扱い　

TEL 

TEL

TEL

　山形由美（フルート）・須川展也（サ
クソフォン）・小柳美奈子（ピアノ）
のソロ、デュオ、トリオが生む多彩
な音色をお楽しみください。
とき　6 月11日（土）18:30 開演
料金　Ｓ席 4,000 円　Ｓフレンド券
（2 枚以上同時購入）3,500 円　

　Ａ席 3,000 円
曲目　江原大介 / オーバーザヒスト

リー“クラシック・コレクション”、
リスト / 愛の夢、ビゼー / アルルの
女 ハイライト ほか

　

　さくらめいとに流れる癒
いや

しの歌声は、
あなたの心に大地の風をおくります。
とき　7月23日（土）18:30 開演
前売開始　4 月28日（木）
料金　全席指定　5,500 円

　大賞を受賞した感動の歌声を、お
聴きください。
とき　8 月20日（土）18:30 開演
前売開始　4 月21日（木）
料金　Ｓ席 3,500 円　Ａ席 3,000 円

学生席1,000 円（2 階・高校生以下）
曲目　グノー / 歌劇「ファウスト」より“故

郷の土地を離れる前に”ほか
※32ページの「情熱世代夢追い人」も

ご覧ください。

　「埼
さいきょう

響」は創立 51 年目。今回の定
期演奏会から新たな半世紀を歩み出
します。
とき　5 月29日（日）14:00 開演
前売開始　3 月28日（月）
料金　全席自由　前売券 1,000 円

当日券 1,300 円（障害のある方は
700 円・当日券のみ）

曲目　モーツァルト/ 歌劇「皇帝ティト
スの慈悲」序曲、メンデルスゾーン
/ 交響曲第 3 番「スコットランド」、　
シューマン / 交響曲第1番「春」

公開練習（無料）　5 月15 日（日）
　14:00 ～ 16:00
　直接太陽のホールへお越しください。

　さくらめいと初出演の昇太と昨年
に続いて登場する、たい平の噺

はなし

に、
乞
こ

うご期待。

須川展也
ⒸYuji Hori

小柳美奈子山形由美 
ⒸToru Koike

山形由美・須川展也・小柳美奈子
スーパー・トリオ・コンサート

南こうせつコンサートツアー 2011
昔のキーで歌ってます！！

埼玉交響楽団
第 66 回定期演奏会

春風亭昇太・林家たい平
二人会

P コード <618-518>・< プレイガイド >　
とき　5 月 21日（土）１回目 12：30開演
　　　　　　　　 2回目 15：30開演
料金　全席指定　1,500 円
　（2 歳以下で膝

ひざ

上鑑賞の場合は無料）

〈こどもちゃれんじ コンサート〉しまじろう
みんなでたんけん！みなみのしま

FAX

P コード <409-503>・< プレイガイド >　
　とびっきりハッピーなミュージカ
ル。思わず口ずさむガーシュウィン
の音楽が、あなたを最高に幸せな気
分にしてくれます。
とき　5 月1日（日）18:00 開演
料金　全席指定　Ｓ席 8,000 円
　Ａ席 6,000 円

劇団四季ミュージカル
クレイジー・フォー・ユー

撮影：荒井 健

春風亭昇太 林家たい平

〒 360-0031 末広 3-9-2　受付時間　9：00 ～ 17：00
ホームページ　http://www.saf.or.jp/kuma/index.html

［チケット取り扱い］熊谷会館 ほか　　

とき　3月9日（水）～13日（日）

けやき大学卒業作品展

埼玉県美術家協会写真部
県北支部展

古竹書道会作品展

熊谷市高校女子サッカー大会
｢めぬまカップ」ポスター展

とき　3 月11日（金）～ 13 日（日）
　9：00～17：00
内容　会員の皆さんの写真作品展

とき　4 月 2 日（土）・3 日（日）
　9：00～17：00

とき　4 月 3 日（日）まで
　9：00～17：00
内容　１回大会からのポスター等の
　展示

香雲書会作品展

とき　3 月29日（火）～ 4 月3日（日）
　9：00～17：00、最終日は16：00まで
内容　書道教室「香雲書会」の皆さん
　の書道作品展

　9：00～17：00
内容　書道・陶芸・俳句・グライダー

科の作品展

内容　書道教室「古竹」の皆さんの書
　道作品展

とき　7月31日（日）17:00 開演
前売開始　4 月14日（木）
料金　全席指定　Ｓ席 3,500 円　
　Ａ席 3,000 円

原田勇
ゆ う や

雅バリトン・リサイタル
〜第 41 回イタリア声楽コンコルソ優勝記念〜

ベンチャーズ ジャパンツアー・2011熊谷会館ファミリー・コンサート「音楽の絵本」

おはなし天文館 天体観察会

星空の散歩道
〜ミューズの世界へようこそ〜

プラネタリウムの一般投影

とき　8 月 21 日（日）15:30 開演
料金　全席指定　5,500 円　
前売開始　3 月 26 日（土）
曲目　ダイアモンド・ヘッド / 
　パイプライン ほか

※ 未就学児の入場はご遠慮ください。

連星とその軌道

Ⓒスーパーキッズ

人形劇・紙芝居のつどい

とき　3月19日（土）10：30～11：30
内容　人形劇「三匹の子豚」ほか、人

形のダンス「どんな色が好き」・ハ
ンドベル演奏・紙芝居

費用　無料（どなたでも自由に入場できます）


