
６/1(10 時〜15 時）

   「布あそび　ゆう」
　布小物を作りましょう。

6/24（10 時 30 分～ 11 時 30 分）

「ロコモ体操」　
簡単に出来る体操「ロコモ体操」をします。いつまでも
自分の足で歩ける体を作りましょう
参加費：200 円
問合せ：090-2627-0727( 大久保）

 6/2・4・5・8・11・12・15・18・

19・22・25・26・29(9 時～ 15 時） 
  「健康マージャン」

「賭けない・飲まない・吸
わない」を合言葉に「健康
づくり・仲間づくり・生き
がいづくり」を目的にして
います。近年では「ねんり
んピック」の種目となる頭
脳スポーツです。お気軽に
お立ち寄りください。
問合せ：090-9816-6603 
　　　　　　　　（オバヤシ）

まちなか交流広場　かわら版
まちなか交流広場 利用者協議会 発行 
 　(〒360-0042　熊谷市本町1丁目247）

問合せ：熊谷市商業観光課 ℡048-524-1111
2026 年６月号

6/3(13 時 30 分〜15 時）
　「うたごえ広場」

まちなか交流広場で大好評の「うたごえ広場」
です。講師はおなじみのありえる先生。あり
える先生が季節に合わせて選んでくださった
歌を歌います。先生が選んだ曲のプリントを
お貸します。手ぶらで来てください。お友達
も是非お誘いください。
参加費：300 円
問合せ：090-2627-0727（大久保）

6/２4(13 時〜15 時）
　「おしゃべりの会」

悩み事、困り事、世間話等々何でも
おしゃべりに来てください。ご希望
の方には、チェックシートをご用意
していますので、今の自分の状態を
セルフチェックできます。傾聴支援
士、行動変容支援士、ヘルスカウン
セラーの有資格者がお話しをお聞き
します。守秘義務守ります。
問合せ：090-2627-0727（大久保）
machi.kuma.07@gmail.com

6/17（13 時～ 15 時）
「折り紙教室」　

折り紙教室は 13 時からの開催です。
今月の折り紙は「野あがり」「涼」です。
参加費無料

6/3(15 時 30 分〜18 時）
　「オープンマイク」

どなたでも参加できる自由な発表の場で
す。楽器演奏や歌唱など、日頃の練習の成
果を披露してみませんか。初心者の方も大
歓迎です。1 人 2 曲。飲食持込自由
出演料：500円　（事前にお申込み下さい。    先着10名）
観覧料：無料
問合せ：０９０-8379-2362（いしたに）

６/７（12 時 10 分～ 12 時 50 分）
「バイオリンランチタイム・ミニコンサート」
世界一質素で敷居の低い、まちなか交
流広場で大好評のバイオリンコンサー
トが開かれます。昼食を持参しても
OK バイオリンの試奏もできます
問合せ：048-524-7580（梶川）
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パレスティナに関する本を持ち寄っ
て、皆で自由に読書をする時間です。
他にパレスティナ刺繍をやってみた
り、フェルトでパレスティナの国旗や
バッジをつくったり、ジャーナリスト
藤原亮司さんの写真も展示。
詳しくは裏面
問合せ：０９０-8330-8013（坂井）
　kuma.pale.0221@gmail.com

6/14(13 時〜18 時）
「熊谷からパレスティナを
　　想う本読みデモ」




