
7月に入り気温の高い日が増えるとともに、熱中症の心配をする季節となり

ました。子供たちにとっては待ちに待った夏休みが始まります。暑さに対応で

きるように体調を整えましょう。公民館だより7月号をお届けします。

〈事業報告〉春のコンテナガーデンを開催しました。
去る4月14日、今年度最初の講座「春のコンテナガーデン」を開催

しました。

佐谷田公民館では数年ぶりの寄せ植え教室でしたが、たくさんの方

にお申し込みいただきました。

当日は講師の大嶋先生の指導の下、皆さん楽しそうに作業していま

した。この講座は今後も定期的に開催できたらいいなと思います。

《令和４年度公民館会計収支決算について》
５月２５日に第１回運営協議会が開かれ、全ての議案が可決されました。

【収入の部】

【支出の部】

  収入合計－支出合計＝668,160円(差引収支）は、令和５年度へ繰り越します。

公民館からのお願い

だんだんと気温が高くなってきました。公民館の周辺には自動販売機がありま

せん。熱中症対策として活動時には水筒やペットボトルなどをお持ちください。

助 成 金 15,000 人権教育研究費

区 分 金 額 備 考

共 催 費 303,200 200円×1,516世帯

予 備 費 0

事 務 費 30,927 消耗品等

管 理 費 0

利息・人権研修費等

合 計

合 計 390,703

事 業 費 359,776 講座費、敬老会・大運動会会計繰出金等

雑 費 0

1,058,863

繰 越 金 740,655 前年度繰越金

区 分 金 額 備 考

雑 収 入 8
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【さわやかほほえみ学級】　　７月・８月・９月のご案内

【パッチワーク教室】 おくすり手帳ケースと小銭入れ

今年度のパッチワーク教室はおくすり手帳ケースです。小銭入れも一緒に作ることが

できます。初めての方には針・糸のセットも別売りします。

☆ ７月７・１４・２１日　３回とも金曜　
午前１０時００分～１１時３０分

☆ 駒井　栄子　氏
☆ １０名　 
☆ おくすり手帳ケース　

小銭入れ

針・糸セット

【健康を考える①　お食事講座】
昨年好評だったお食事講座を今年も開催します！

今回は「間食について」です。大変役に立つ内容になっていますのでぜひご参加ください。

☆ ９月４日（月）午後１時３０分～３時

☆ 籠原病院管理栄養士　佐藤　恒己　氏

☆ ２０名　 

【手芸教室】 クラフトテープで作る小物入れ

今年度の手芸教室はクラフトテープを使った小物入れです。

☆ 9月１３・２７日　２回とも水曜　

午後１時３０分～３時

☆ 豊岡　美代子　氏

☆ １０名　 

☆ ５００円 （13㎝×8㎝×5㎝）

【健康を考える②　今日からできる減塩対策】
健康を考える第２弾、減塩対策の講座です。ご家庭で作ったみそ汁がどのくらいの塩分濃

度なのかを知り、具体的な対策を教えていただきます。

☆ 9月２９日（金）　午後１時３０分～３時

☆ 熊谷保健センター　 管理栄養士　 石井　美帆子　氏

保健師 吉田　優里　氏

☆ ２０名　 

※費用のある講座は前払いとなっております。釣銭の無いようご用意いただ

けると助かります。

≪夏休みこども講座≫　マジック教室
昨年は急遽中止となってしまったマジック教室を開催致します！

☆ ８月１５日（火）　午後２時～３時くらい

☆ 佐谷田マジッククラブの皆さん

☆ ２０名　 
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公民館に直接電話で
お申し込みください
☎ 524-5411


