
♦曙・万平・桜木地区敬老会のお知らせ 
今年の桜木小学校での敬老の日の式典は中止にな

りました。該当者は 326 名になります。記念品と

してベルクの商品券を自治会長より配布すること

になりました。喜寿、米寿、金婚の方には、市長

より寿状・記念品が贈呈されます。 

 曙・万平町社会福祉協議会・桜木自治会 

9・10月の主な行事予定 

 

♦消防訓練実施 
8 月 22 日桜木公民館にて（株）ナ 

ショナル消防科学に設備等点検を 

して頂き、その後、消防訓練を行 

いました。 

今回はコロナ禍の折、職員のみの参加でしたが次回は

利用者の参加を計画しておりますので、宜しくお願い

いたします。 

♦わくわく楽習講座ワークショップ藍の生葉染体験 

6、7 月町内の畑で育てた藍の 

葉で生葉藍染を行いました。4 

日間行い地域の皆様延 39 名に 

参加頂きました。 

参加者からは「藍の葉から綺 

麗な色に染めることが出来て 

びっくりしました。楽しかっ 

たです。」などの感想を頂きました。来年も講座を検討中 

です。ご興味のある方、又良い情報をお持ちの方は事務 

所まで御一報下さい。       協力 藍染研究会   

 

 

♦9月の万平公園 サポーター活動日 
4日（日）午前 7時 00分～ 子ども育成会 

18日（日）午前 6 時 30分～ Ｇ・Ｋ 他 

随    時   よろずの会 他 

 
 

桜 木 公 民 館 だ よ り 9月号 
桜木公民館   電話 ５２６－２４５２  ２０２２年 9 月 1 日   第３５９号 

回覧 

9/ 2（金）          令和４年度第 6 回わくわく楽習講座 ≪陶芸講座≫                  

9/１0（土）          令和４年度第 7 回わくわく楽習講座 ≪チェロ＆ピアノコンサート ≫     

10/20・10/27（木）    令和４年度第８回わくわく楽習講座 ≪自彊術体験講座≫           

桜木わくわく楽習講座 2022    申込は事務所まで 

 

地域ＮＥＷＳ 公民館ＴＯＰＩＣＳ 

朝夕の空気に秋の訪れが感じられる季節となりましたが、新型コロナウイルスは全国に広がり感染が

継続しています。皆様、どうぞ感染対策をとり、お身体ご自愛ください。公民館を利用する際はご自

宅で検温・体調観察を行い、マスク着用、こまめに手洗い（消毒）、身体距離を確保し、熱中症対策の

飲み物をご持参下さい。又、新型コロナウイルスの状況次第では行事の見直しの可能性もございます。 

～元気に楽しく～自彊術
じきょうじゅつ

体験講座          参加無料 

自彊術は呼吸法を兼ねた体操です。全身の関節を動かすことで自立神経が刺激され身体も

心もスッキリします。講座では体操のポイントを丁寧にお伝えします。コロナ禍で固まっ

た身体をほぐしてみませんか。健康寿命をのばし、毎日をいきいきと過ごしましょう。 

日 時 10月 20日（木）27日（木）13：30～15：00（全 2回） 

場 所 和室 

講 師 矢嶋アキ子（自彊術普及会 熊谷支部指導員） 

定 員 先着 10名     

持ち物 敷物（バスタオル）飲み物  

※   体操のしやすい服装でご参加ください。 
 

 

須田千香良・野口真見 チェロ＆ピアノコンサート 

《 弦楽器の魅力 》               参加無料 
チェロとピアノで色んなジャンルの曲の演奏やアドリブをお楽しみ下さい。 

楽器や日本と西洋の音の違いなどのお話もあります。 

プログラム：リベルタンゴ/ 愛の悲しみ/ 鈴懸けの径 /スペイン民謡「鳥の歌」他 

日 時  9月 10日（土） 

開 場  14：45 

開 演  15：00～16：30 

場 所  公民館 2Fホール 

定 員  先着 30名（コロナ対策の為） 

・出演者のプロフィールは 8 月号を見て下さい。    須田 千香良   野口真見 

 ～プロフィール～ 

☆須田千香良 1949 年生まれ、本庄高校、国立音楽大学器楽科チェロ専攻卒、群馬交響楽団を経て内外歌手

（森進一/美空ひばり/五木ひろし）等のバックバンドに参加。その他、宝塚歌劇団、新日本フ

ィルをはじめオーケストラのエキストラプレイヤーとして活躍。現在、上里町を活動拠点にチ

ェロ独奏・ピアノトリオ・弦楽四重奏・ジャズコンボ等の編成にて演奏活動中。 

☆野口真見  東京音楽大学卒業、北関東ピアノコンクール大学の部第１位、｢さくらの街熊谷｣ガラコンサ

ート・山口県萩市 御船倉コンサート出演、バンドのキーボーディストとしてライブ参加。 

主にアンサンブルピアニストとしてコンサートやイベント、学校や福祉施設等で活動。 ♦俳句同好会 入選作    7 月兼題 「ビール」・季節の句      吉岡正雄 選  

・孫のつぐ麦酒の泡の白きこと   橋本昌克   ・人混みにまぎれて君の夏帽子    橋本昌克 

・先ずビール常連撥ぬる縄のれん  山下栄一   ・緑陰の藍染風の生まれけり     大澤好江 

・恙無くまだ浅き夜のビールかな  坂 幸男   ・目をみはる縁台のはし蝉の殻    大谷敬子    

・幾歳月数えて軽き蝉の殻     中嶌昌子    

♦健康ウォークのご案内 

〈森林公園散策〉 
日 時  9 月 17 日（土）小雨決行 

日 程  熊谷駅南口集合 9：10  （バス利用） 

     熊谷駅発 9：20 熊谷駅南口解散 14：00 

歩行距離 約８㎞ 3 時間 

※詳細は公民館にプリントがあります。 

主催：健康ウォークの会 共催：桜木公民館 

              

曙・万平町自治会連合 

♦      を探しています 

万平 1 丁目・曙 1 丁目から 1 名、曙 3・4 丁目から 1 名 

自薦他薦を問いません。民生委員になりたい方お近く

の自治会長までご一報ください。 

※民生委員とは 地域の見守りや相談・支援・地域福祉 

活動などを行います。 

 

♦桜木小学校区子育てサロン 

3 才くらいまでお子さんと保護者の方対象です。 

今回は「プチ運動会だよ♪」 

日 時  9 月 21 日(水) 10 時～11 時 雨天中止 

場 所   万平公園藤棚近く 

主催：桜木小学校区連絡会  共催：桜木公民館 

申込不要・無料

料 

♦資源回収のお知らせ 

9/4（日）9：00～10：30 
（雨天の場合 9/11（日）） 

 

アルミ缶大歓迎！     子ども育成会 

♦友香書道クラブ作品展示中 
7 月から９月７日まで 1 階 

ロビーにて、暑さを忘れさ 

せる涼やかな〈うちわの作 

品〉を展示中です。 

どうぞ公民館にお立ち寄りください！ 

「朝鮮あさがお」 

撮影 曙町 坂幸男 
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