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江南公民館だより回 覧
令和７年
（2025）

６月号

６月の主な予定
ちいさな展示会（会議室B前掲示コーナー）の

担当は「墨水会」です

第１回江南文化祭関係団体会議
(第１回江南文化祭実行委員会)

開始 13：30～

会場 会議室A

19（木）

３(火)

歌広場 どなたでも当日参加できます

開始 13：30～

会場 会議室A

歌詞印刷代 100円（当日集金）

６(金) ふれあい講座(健康講座３回シリーズ)
【第１回】 「皆さん！心不全ってご存知ですか？」

開始 1０：０0～

会場 会議室A

２６（木）健康いきいき学級② (交通安全教室)

「運転者の交通事故防止講座」

開始 13：30～

会場 会議室A

登録団体【江南撮（と）るん会】
第23回写真展

【開催期間】

令和７年６月５日(木)～６月８日(日)
午前９時～午後５時

※８日(日)は午後４時まで
《会員募集中》
活動についてのお問合せは江南公民館まで
ご連絡ください。

【小学生対象】
講座のお知らせ

今年も、夏休み期間中に楽しめる各講座
を企画しました！
詳しくは、学校から配布される
チラシをご覧下さい。

１．親子陶芸教室
【対象】 小学３年～6年生の児童と保護者。親子で力を

合わせ世界でひとつだけの「宝物」を作ります。

２．夏休み親子チャレンジ講座！
【対象】 小学１年～6年生の児童と保護者

ふれあい講座(健康講座３回シリーズ)

１回だけの参加もできます

第２回

「心臓いきいき！意外と知らない心不全とは！」

講師 埼玉県立循環器・呼吸器病センター
慢性心不全看護認定看護師 宮尾真奈美 看護師

対象 健康に興味のある方はどなたでも申込みできます。
日 時 ７月１８日（金）午前10：00～
会 場 会議室A
参加費 無料 多数の参加をお待ちしています。
受付期間 随時受付中

申込方法 江南公民館窓口または電話：536-6262 へ

第３回講座 ８月２０日（水）予定

①やさしいアニメ映画で平和の大切さを学びます。

②ペットボトルでエコで実用可能なランタンを作ります。

※平和資料館のアニメで戦争と平和を学び、ペットボト

ルを使ったランタン作りに挑戦。 親子で楽しく学び、

思い出を作りましょう！

古の歴史に触れて…その２

安貞二年銘板石塔婆 樋春南 真光寺

日本最初の板碑は、当時の都周辺でもなく幕府の置か
れた鎌倉でもなく東国の片隅の江南に生まれました。
なぜ江南の地だったかは中世史の大きな謎です。
薫風のなか、日本で二番目に古い板碑を訪ねました。

この板碑に彫られた種子 (仏尊の梵名の頭文字をとって
作成したもの) は阿弥陀如来を表しています。
材質は緑泥片岩で銘文は草書調に刻まれ、のびやかな

印象でした。貴重な文化財は、おらが里の誇りです。

あんていにねんめいいたいしとうば

しゅじ
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今年度登録された
学習グループを紹介します

団体名 松風会（しょうふうかい）

活動内容 表千家流 茶道の稽古

活動日 第2・第4土曜日 午後1:00～午後5:00

場所 江南公民館 和室

＊未経験者歓迎です。見学希望者は江南公民館にご連絡
ください。

事務局から

・JR熊谷駅構内の「熊谷駅観光案内所」では、江南地域のみどころとして文殊寺や
大沼公園、ゲンジボタルが棲む川などが紹介されています。

・「江南公民館だより」は、江南公民館の他、江南行政センター、JAくまがや江南
支店でも入手できます。また、熊谷市ホームページの江南公民館にも掲載してい
ます。

・地域のみなさまからの要望や意見を随時受け付けています。江南公民館窓口、
電話048-536-6262、kounan@vesta.ocn.ne.jp のいずれかでお知らせください。

Instagram

江南公民館HP

苔だま講座 材料費1500円
＊当日集金します

対象 苔だまを作ってみたい方、興味のあ

る方ならどなたでも参加できます。

とき 6月25日（水）午後1:30～

会場 江南公民館 技術室

定員 30名

受付開始 ６月３日（火）午前9：00～

講師 江南ミニ盆栽くらぶ

内容 苔だまは、盆栽の楽しみ方の一つで

す。草木の根を土で包み、土のまわ

りにコケを巻きつけて作ります。

インテリアとしても素敵ですね♡
持ち物 汚れてもいい服装で

お越しください。

特殊詐欺被害防止
ワークショップ講座 参加費無料

対象 特殊詐欺対策について関心のある方
ならどなたでも参加できます。

とき 7月2日（水）
じかん 午前10：00～
ところ 江南公民館 会議室A
受付開始 ６月３日（火）午前9：00～
講師 埼玉県県民生活部

防犯・交通安全課
特殊詐欺被害防止マイスター

柿沼 武雄 氏
内容 オレオレ詐欺や還付金詐欺等の

特殊詐欺について最新の手口や被害
状況、被害防止などを講義と対策電
話機を実際に操作して学びます。

美・萌・咲 参加者募集

NHK福祉ビデオ「優しい認知症ケア
ユマニチュード」を4/18～4/25の期間に

6回上映し、参加した方が、認知症についての理解を
深める機会になりました。

参加者からのアンケートでは、『DVDを見てコミュニ
ケーションの大切さを学びました』『認知症の人との
接し方について、ユマニチュードの４つの技術
見る・話す・触れる・立つ、を意識して実践してみよ
うと思います』などの感想をいただきました。

また、次回上映のテーマは、『認知症の予防につい
て』、『コミュニケーションの取り方』などの要望を
いただきました。

参加してくださった方にお礼申し上げます。

新

認知症

ケア

イラストはイメージ

X

見る

健康状態や人間関係、住環境な
どの簡単な質問に答えることで、
自分や家族のストレス度や落ち込
み度がわかるメンタルヘルス
チェックシステムです。
熊谷市のホームページで
紹介されています。

こころの体温計

こうなんホタル祭り

日程 6月7日（土）
時間 午後6：30～午後9：30
場所 江南総合文化会館ピピア駐車場
主催 こうなん祭り実行委員会

＊雨天の場合は中止。


