
No 団体名 活動日 時　　間 種目

1 肥塚民踊愛好会 第1・3（月） 9:30～11:30 民　踊

2 墨華会 第1・3（月） 13:00～15:00 書　道

3 オカリナ"かすみ草" 第2・４（月） 13:30～15:30 オカリナ

4 熊谷さくら会
第 1～ 4（月 ・
木）

19:00～21:00 民謡・三味
線

5 コール・ヴィリア 毎週（火） 9:30～12:00 コーラス

6 ヨーガ教室 第2～4（火） 9:30～12:00 ヨ　ガ

7 着物リフォーム和布の会 第1（火） 13:30～15:30 着物リフォー
ム

8 健康体操の会 第2・4（火） 13:30～15:00 体　操

9 Lily（コーラスリリー） 第2・4（水） 10:00～11:30 コーラス

10 生け花同好会 第4（火） 13:30～15:00 生　花

11 肥塚健康ダンス同好会 第1～4（水） 13:30～15:30 ダンス

12 肥塚茶道同好会 第1(水)第2・3(木) 9:00～12:00 茶　道

13 自彊術肥塚教室 第1～4（木） 13:30～15:00 自彊術

14 ラブリーダンス 第1～3（木） 19:00～21:30 社交ダンス

15 マーガレット 第2・4（金） 13:30～15:30 フォークダ
ンス

16 ボニータマドレス 第1・3（金） 10:00～11:30 フラメンコ

17 肥塚きりえ愛好会 第1・3（金） 10:00～12:00 切り絵

18 肥塚健身気功クラブ 毎週（金） 10:00～11：30 健身気功

19 肥塚フォトクラブ 第1（金） 13:30～15:30 写　真

第1・3（金） 19:00～21:00

第2・4（土） 10:00～12:00

21 熊谷太極拳クラブ 第1～4（土） 13:30～16:30 太極拳

22 熊谷肥塚囲碁同好会 毎週（日） 13:00～17:00 囲　碁

23 肥塚水墨会 第2・4（金） 9:30～11:30 水墨画

19:00～21:00

又は6:00～9:00

25 3B体操「元気か～い！」 第2・4（月） 9:00～11:30 体　操
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20 アンサンブルジョア 合　唱

24 コールNK 月2～3回（土） コーラス


