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1
子供囲碁教室
　　(共催：日本棋院熊谷支部)

34 2.00 68.00 30 7 17 359 4/13～3/15

2 キッズアイシングクッキー教室 1 2.00 2.00 16 73 16 16 7/25

3 夏休み宿題大作戦（習字） 2 1.50 3.00 12 21 12 24 7/30・31

4 キッズハーバリウム教室 1 2.00 2.00 16 54 16 16 8/2

5
小学生将棋入門教室
(共催：日本将棋連盟熊谷支部)

3 2.00 6.00 50 45 45 128 8/5・6・7

6
小学生将棋入門教室　ZOOM版
　　(共催：日本将棋連盟熊谷支部)

2 1.00 2.00 15 8 8 12 8/26・27

7
子ども囲碁大会（囲碁まつり）
　　(共催：日本棋院熊谷支部)

1 3.50 3.50 30 11 11 11 12/15

8
小中学生将棋名人戦
　　(共催：日本将棋連盟熊谷支部)

2 5.00 10.00 48 55 55 55 3/29

9 美しく甦る器たち（金つぎ） 4 2.50 10.00 16 68 16 60 6/5・19　7/3・17

10 花の講座① 1 1.50 1.50 16 49 16 16 7/9

11 野菜ソムリエの野菜講座 2 2.00 4.00 16 28 16 32 7/10・7/24

12 手ごねパンに挑戦(くまぴあ共催) 1 3.00 3.00 12 17 12 12 10/1

13 薬膳料理教室 1 3.00 3.00 18 39 18 18 11/29

14 生芋こんにゃくづくり 1 2.50 2.50 12 29 10 10 12/20

15 マイ箸手作り体験教室 1 2.00 2.00 16 32 16 16 1/22

16 日本茶の魅力　再発見！講座 2 2.00 4.00 20 16 14 26 2/3・10

17 花の講座② 1 1.50 1.50 16 21 16 16 2/20

18 緑のある生活 1 2.00 2.00 16 19 16 16 2/28

19 飾り巻き寿司に挑戦！ 1 2.00 2.00 16 32 16 16 3/3

20 文学講座 4 2.00 8.00 20 35 35 126 4/2・9・16・23

21 寝香水づくり教室 1 2.00 2.00 20 53 30 30 4/16

22 書道史講座（日本編） 4 2.00 8.00 29 29 29 103 5/7・14・21・28

23 はじめてのウクレレ 5 2.00 10.00 10 65 10 50 5/10・17・24・31・6/7

24 パーソナルカラー講座 5 2.00 10.00 20 68 20 91 5/15・22・29・6/5・12

25
らくらく囲碁入門教室
(共催：日本棋院熊谷支部)

10 2.00 20.00 30 7 7 65 6/1～ 8/3

26 熊谷の中世・近世の歴史を学ぼう 2 2.00 4.00 20 31 29 50 6/18・25

27 街なかガイド講座 1 2.00 2.00 20 19 19 13 6/21

28 はじめての絵手紙 2 2.00 4.00 10 23 9 15 7/18・25

29 鉛筆デッサン入門教室 4 2.00 8.00 20 35 20 67 8/2・9・23・30

30 透明水彩画入門教室 5 2.00 10.00 20 18 18 88 9/4・11・18・25

31 埼玉の歴史と民俗 2 2.00 4.00 20 19 19 35 9/10・17

32 四季を楽しむちぎり絵 2 2.00 4.00 16 13 12 24 9/20・27

33
将棋まつり
(共催：日本将棋連盟熊谷支部)

2 4.00 8.00 144 87 87 87 9/21・22

(32) 34 美文字講座 4 2.00 8.00 16 50 16 51 10/9・16・23・30

35 秋の苔玉づくり教室 1 2.00 2.00 16 30 16 16 10/18

36 手芸講座（ﾌﾞﾘｵﾝﾌﾗﾜｰ・クリスマス） 5 2.00 10.00 16 8 7 33 10/21・28・11/11・18・25

37 読書会 4 2.00 8.00 10 9 8 32 10/23・11/27・1/15・2/26

38 はじめての陶芸(くまぴあ共催) 5 3.00 15.00 14 16 14 55 10/24・25・11/8・15・22
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時間
１日分

1



39 発掘調査成果から学ぶ熊谷の古代史 2 2.00 4.00 20 24 24 42 11/11・18

40 熊谷の先人たち 2 2.00 4.00 20 22 22 36 11/13・20

41 埼玉の古墳について学ぶ 2 2.00 4.00 20 25 25 48 11/26・12/3

42
囲碁１日入門教室（囲碁まつり）
(共催：日本棋院熊谷支部)

1 2.00 2.00 30 5 5 5 12/14

43
囲碁まつり
(共催：日本棋院熊谷支部)

1 8.00 8.00 100 91 91 91 12/15

44 スマートフォン活用講座① 2 2.00 4.00 10 37 10 18 12/18・25

45 門松づくり教室(くまぴあ共催) 2 2.50 5.00 10 18 10 20 12/20・27

46 スマートフォン活用講座②　 2 2.00 4.00 10 36 10 19 1/14・21

47 手芸講座（ハワイアンキルトのバッグ） 5 2.50 12.50 10 24 10 46 1/14・28・2/4・18・3/4

48 俳句入門教室 5 2.00 10.00 15 15 15 60 1/17・24・31・2/14・21

(32) 49 すっきり暮らす断捨離講座 2 2.00 4.00 20 36 30 58 1/29・2/5

50 地球温暖化について学ぼう 1 2.00 2.00 15 10 10 10 3/5

51 睡眠と健康の知恵袋講座 1 2.00 2.00 20 14 13 13 3/7

４環境 52
自然と環境
 緑を増やしてストップ温暖化！

2 1.50 3.00 20 11 10 14 5/13・20

５人権 53 人権講座 1 1.50 1.50 16 3 3 3 3/4

54 健康太極拳教室　入門 3 1.50 4.50 25 40 25 62 4/19・26・5/10

55 ピラティス入門教室 5 1.25 6.25 30 111 30 128 5/13・20・27・6/3・10

56 健康太極拳教室　中級 3 1.50 4.50 25 21 21 50 5/17・24・31

57
本当はすごい！ラジオ体操
(くまぴあ共催・夜間開催）

2 1.50 3.00 50 41 41 74 5/17・24

58 筋力アップ体操 1 1.25 1.25 30 48 30 28 6/24

59 ラジオ体操＆ヨガ 2 1.25 2.50 30 56 30 52 8/5・19

60 ZUMBAエクササイズ教室 4 1.25 5.00 30 38 38 122 9/10・24・10/15・22

61
簡単ピラティス＆ヨガ
（夜間開催・くまぴあ会場）

4 1.50 6.00 50 45 45 144 10/3・10・17・24  

62 骨盤ケア体操教室 5 1.50 7.50 30 65 30 119 10/9・16・30・11/6・13

⒀ 63 健康ヨガ教室　入門 3 1.25 3.75 25 26 26 68 10/29・11/5・12

64 健康ヨガ教室　初級 3 1.25 3.75 25 24 24 64 11/19・26・12/3

65 気功入門講座 4 2.00 8.00 16 40 16 53 12/2・9・16・23

66 レッツ！バランスボール教室 3 2.00 6.00 20 37 20 53 1/17・24・31

７文化 67 さくらコンサート 1 2.00 2.00 80 90 78 78
3/11
託児業務委託(2名受付)

204 141 411 1,664 2,292 1,493 3,468

申込
者数

受講者数

備考

６
　
体
育
・
レ
ク

３
　
成
人
教
育

学習
日数

学習
時間
１日分

学習
時間
合計

実施日定員
分
野

参加者数
延べ

参加者数

講　座　名

　　　　　　　令和6年度
　　　　　　　　　講座数　合計(67講座)

学習
日数

学習
時間
１日分

学習
時間
合計

定員

延べ
受講者数

申込者数

2



〔午後〕
クラブ活動

出席数 会　場

4/11 木 入学説明会 58/59 中央公民館

4/18 木 1
入学式・学長講話
（オリエンテーション）

熊谷市長 ― 55/58 中央公民館

5/9 木 2
熊谷の文化財
　～文化財の保存修復と継承～

江南文化財センター 実　施 57/58 さくらめいと

5/16 木 3
人権を考える講座
　～わたしたちにできること～

社会教育課 実　施 55/58 さくらめいと

5/23 木 4
埼玉の気象について
　～熊谷を中心として～

気象予報士　下山紀夫
実施

（書・ヨ・気） 54/58 さくらめいと

5/30 木 5
熊谷の植物について
　～別府沼は今！～

別府沼を考える会
会長　角張一郎

― 48/58 別府沼公園

6/13 木 6
埼玉・熊谷の水環境と郷土の宝
「ムサシトミヨ」

県環境科学国際センター 実　施 58/58 さくらめいと

6/20 木 7 災害・熱中症対策について
熊谷保健センター
危機管理課

実　施 52/58 さくらめいと

6/27 木 8 熊谷うちわ祭について 淑徳大学助教　市東真一 実　施 53/58 さくらめいと

7/4 木 9 熊谷市史について 市史編さん室 ― 46/58 妻沼展示館

7/11 木 10 すっきり暮らす断捨離Ⓡ講座
やましたひでこ公認
断捨離トレーナー　新井みづゑ

実　施 54/58 さくらめいと

9/5 木 11 野菜ソムリエの健康野菜講座
ノライエ株式会社
代表取締役　牧野悦子

実　施 50/58 さくらめいと

9/12 木 12 飛べ！グライダー
妻沼グライダークラブ
代表　金井修二

実　施 53/58 さくらめいと

9/19 木 13 能楽入門 能楽師　長山桂三 実施（絵） 52/56 中央公民館

9/26 木 14 熊谷の遺跡群 江南文化財センター 実　施 53/58 さくらめいと

10/3 木 15 埼玉ゆかりの先人たち くまがい探偵団　米山　実 実　施 54/58 さくらめいと

10/10 木 16 熊谷近郊の歴史と文化・深谷編 渋沢栄一記念館解説員 実　施 50/58 さくらめいと

10/17 木 17
心身の健康と生活環境
　～日常の生活を見据えて～

立正大学講師　遠藤輝喜 実　施 51/58 さくらめいと

10/24 木 18 妻沼聖天山歓喜院聖天堂について 国宝妻沼聖天山ガイドボランティア ― 48/57 妻沼聖天山

10/31 木 19 介護保険について 長寿いきがい課 実　施 50/57 さくらめいと

11/14 木 20 認知症サポーター養成講座 認知症地域支援推進員 実　施 49/57 さくらめいと

11/21 木 21 熊谷法力房蓮生について 熊谷寺住職　漆間淳郎 ― 46/57 熊谷寺

12/5 木 22 荻野吟子について
NPO法人ガイドボランティア
阿うんの会　代表　増田哲也

実　施 48/57 さくらめいと

12/12 木 23
レクチャーコンサート
　～唱歌の歴史をたどる～

声楽家　小川明子 ― 53/57 中央公民館

12/19 木 24 報道の現場から
埼玉新聞社　編集局
編集管理幹　吉田俊一

実　施 54/57 さくらめいと

1/9 木 25 副学長講話 教育長　野原　晃 ― 44/56 さくらめいと

1/16 木 26 井田友平について 市史編さん室 実　施 50/56 さくらめいと

1/23 木 27 熊谷と文学 熊谷学講師　角田光男 実　施 52/56 中央公民館

1/30 木 28
医療講座
　～生活習慣病とその予防～

えのもとクリニック
院長　榎本信哉

実　施 51/56 中央公民館

2/6 木 29 県政出前講座（防犯まちづくり）
北部地域振興センター
県民生活担当

成果発表会 55/56 中央公民館

2/13 木 30 卒業式 ― 55/56 中央公民館

令和６年度　直実市民大学事業報告

絵手紙クラブ　講師　柿沼春枝

書道クラブ　　講師　依田祥道

ヨガクラブ　　講師　根岸智子

気功クラブ　　講師　横田千里

とき

卒業者数：56人（定員数：60人、応募者数：57人）

絵手紙クラブ作品展示会　R7.1.28（火）～2.2（日）【６日間】

書道クラブ作品展示会　R7.2.4（火）～2.9（日）【６日間】

会場：中央公民館　展示ホール

〔午前〕共通学習テーマ・講師

3



１　学級講座 妻沼中央公民館

男 女 計

1 人形劇のつどい 2 0.65 1.3 - - - - 98 98 6/23.12/15
子ども４０人・大人５８人参加

2
わくわくキッズランド
ダンスコース

6 1.5 9 25 8 0 8 8 43 7/20～8/24

3
夏休み宿題応援教室
(読書感想文の書き方）

1 1.5 1.5 20 12 4 8 12 12 7/24

4 はじめての木目込みパッチワーク 1 2.5 2.5 20 10 0 9 9 9 12/7

5
ガーデニング講座
迎春用寄せ植え教室

1 2 2 20 21 2 18 20 20 12/11

6
埼玉県警察音楽隊
演奏鑑賞会

1 1.5 1.5 - - 88 172 260 260 7/5　妻沼地域小学校家庭教育学
級との共催事業

7 知れば納得「お茶の魅力」 3 1.5 4.5 30 20 3 16 19 55 7/4～7/18

8 はじめてのペーパークラフト 4 3 12 15 24 1 14 15 60 5/7～6/4

9 伝統芸能を楽しむ講座 4 1.5 6 25 18 5 12 17 61 10/3～10/24

10 素読で楽しむ論語「知・好・楽」 4 1.5 6 20 19 2 17 19 65 6/5～6/26

11 おいしいお茶の淹れ方教室 2 1.5 3 15 17 2 12 14 27 5/28・6/4

人
権
12 人権教育研修会 1 1.5 1.5 - - - - 170 170 6/10

13 ヨガビリー教室 3 1.5 4.5 20 29 4 16 20 55 7/4～7/18

14
妻沼地域選抜
グラウンドゴルフ大会

1 4 4 114 111 - - 111 111 7/24　妻沼地域公民館６館共催

15
妻沼地域選抜
ソフトバレーボール大会

1 4 4 64 60 - - 60 60 7/24　妻沼地域公民館６館共催

合　　計 35 29.65 63 388 349 111 302 852 1,106

２　その他の事業

16 妻沼文化祭　美術作品展示 4 - - - - - - - 715
11/1～11/4
公民館展示２８８点・展示館３１９点

17 妻沼文化祭　音楽祭 1 - - - - - - - 450 11/2
１５組参加

18 妻沼文化祭　カラオケ発表会 1 - - - - - - - 470 11/3
１０７組参加

19 妻沼文化祭　芸能発表のつどい 1 - - - - - - - 250 11/4
１４組参加

20 芸術鑑賞会　筝・三弦・尺八生演奏会 1 1.5 1.5 - - - - 169 169 1/11　熊谷市三曲協会

21 学習グループ見学会 - - - - - - - 16 16 1/7～2/27
２２団体参加

22 妻沼地域公民館連絡調整会議 - - - - - - - 毎週金曜実施

23 陶芸窯利用団体調整会議 - - - - - - - 4 4 3/12　陶芸団体代表者会議

24 大ホール利用調整会議 - - - - - - - - 55
毎月実施　大ホール利用団体と舞台
業者打ち合わせ

合　　計 8 2,129

43 3,235

体
育
・
レ
ク
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術
・
文
化
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絡
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整
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令和６年度　妻沼中央公民館　学級講座・その他の事業報告
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9：30～11：30

実績 延べ参加

回 人数

わかば 1・2年 月 2・4 半田洋一 多目的ホール 12 23 16 360

あおば 3・4年 月 1・3 半田洋一 多目的ホール 8 12 16 283

わかば 1・2年 月 2・4 森田京子 会議室1-1 11 9 16 289

あおば 3・4年 月 1・3 小林淳子 会議室1-1 4 11 16 216

わかば 1・2年 月 2・4 加藤光雄 和室 11 9 16 287

あおば 3・4年 月 1・3 朝苗益実 和室 1 12 16 188

わかば 1・2年 土 2・4 小林伸次 技術研修室 2 6 16 91

あおば 3・4年 土 1・3 小林伸次 技術研修室 4 3 16 93

俳句
わかば
あおば

1・2年
3・4年

火 1・3 干野一則 多目的ホール 8 7 16 221

囲碁
わかば
あおば

1・2年
3・4年

土 2・4
大柿喜正
奈良原一夫

会議室2ｰ2 11 3 16 165

コーラス
わかば
あおば

1・2年
3・4年

土 1・3 荒舩由佳 多目的ホール 6 18 16 347

３B体操 わかば 1・2年 月 1・3 神庭栄子 大会議室 1 12 16 178

木彫 わかば 1・2年 月 2・4 北野春江 会議室2-2 8 6 16 177

切り絵 わかば 1・2年 月 2・4 岡村靖之 会議室2-1 3 11 16 214

栄養調理 わかば 1・2年 月 2・4 小澤眞弓 調理実習室 2 10 16 177

盆栽 わかば 1・2年 土 2・4 宮本和男 多目的ホール 7 0 16 96

月 70 100 1 170

月 72 94 1 166

月 76 97 1 173

土 69 100 1 169

男 女

98 143

回　数
全20回予定

入学式･卒業式・科別授業14回・共通講座4回
時　間

事業名 令和６年度けやき大学 対　象 一般

◇　R６年度けやき大学＜シニア通年＞事業報告

科
別
授
業

4
年
制

学科名 学年 曜日

書道

4
年
制
わ
か
ば

あ
お
ば
合
同
授
業

陶芸

カラオケ

男性 女性

園芸

1年15人･2年10人

3年10人･4年10人

週

1年5人･2年3人

3年3人･4年4人

講師名 場　所 学生数

1年10人･2年10人

3年6人･4年9人

1年10人･2年10人

3年6人･4年7人

文化講座
江南文化財センター主事

山川愛希子
「妻沼聖天山建造物群と妻沼
　　地域の文化遺産歴史探訪」

わかば1年5人･2年3人
あおば3年4人･4年3人

わかば1年7人･2年5人
あおば3年2人･4年0人

わかば1年7人･2年9人
あおば3年4人･4年4人

2
年
制

1年6人･2年7人

1年9人･2年5人

1年8人･2年6人

1年8人･2年4人

1年4人･2年3人

延べ
参加人数

4,060

芸術鑑賞 熊谷市三曲協会 「箏・三弦・尺八による生演奏」

合計学生数 241人
新入生 87人
継続者155人

共
通
講
座

(

学
生
全
員

)

人権教育
社会教育課指導主事

片岡美由紀
「わたしたちにできること」

教養講座
さいたま地方法務局

熊谷市局

中島由美子

「知っておきたい【相続】【遺言】
について」
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中央公民館の具体的な取組 

 

 

熊谷市教育振興基本計画 

 

施策３ 魅力ある生涯学習事業を拡充させる 

単位施策１ 公民館等を充実させる 

 

生涯を通じた学習活動を支援するために、市民の多様なニーズに対応した生

涯学習に関する情報や機会を提供するとともに、生涯学習環境の向上のため、

施設、設備を充実する。 

 

１ 生涯学習講座の充実 

    ・公民館開設講座の充実 

    ・総合講座の内容の充実と推進 

    ・教育、行政、産業等関係機関との連携 

    ・公民館情報の発信 

 

２ （仮称）第 1中央生涯活動センターの整備推進  

 

３ 公民館の再編に向けた取組の推進  
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1
子供囲碁入門教室
　　(共催：日本棋院熊谷支部)

39 2.00 78.00 30 11 11 ー
4/21～
　R3．３/21

2 夏休み宿題大作戦（習字） 2 2.00 4.00 12 17 12 12 7/29.30

3 ＊子ども草木染教室 1 2.00 2.00 10 26 12 12 7/31

4 キッズアイシングクッキー教室 1 2.50 2.50 16 55 12 12 8/1

5 小学生将棋入門教室 3 2.00 6.00 50 20 20 12 ８/4.5.6

6
つくってみよう！
わたしだけのオリジナルまが玉

1 1.50 2.00 20 26 26 26 8/7

7
子供囲碁大会
　　(共催：日本棋院熊谷支部)

1 4.50 4.50 30 8 8 8 12/20

8 小中学生将棋名人戦 1 7.00 7.00 80 ー ー ー 3/28

9 ＊巻き寿司教室（ZOOM版） 1 1.00 1.00 10 4 3 3 8/22

10 ＊家族で挑戦！飾り巻き寿司 1 2.00 2.00 16 13 13 13 11/14

11 ＊本格キムチ作り教室 1 2.50 5.00 24 ー ー ー 1/20

12
野菜ソムリエの
「野菜で身体を整えよう」

1 1.00 1.00 16 ー ー ー 1/26

13 お茶の淹れ方教室 1 2.00 2.00 16 ー ー ー 2/16

14 料理教室「春のお弁当」 1 3.00 3.00 18 ー ー ー 3/10

15 美文字講座（１回目） 4 2.00 8.00 16 63 16 59 4/9.16.23.30

16 古典入門教室 4 1.75 7.00 20 36 30 103 4/18～5/9

17 寝香水づくり教室 1 2.00 2.00 20 31 27 27 4/28

18
花の講座①
　あじさい守りづくり

1 1.50 3.00 16 20 16 16 5/28

19
らくらく囲碁入門教室
　　(共催：日本棋院熊谷支部)

10 2.00 20.00 30 4 4 36 6/7～8/9

20 コーヒー入門講座 1 2.00 2.00 16 55 16 16 6/16

21 楽しいコーラス講座 4 1.50 6.00 16 33 20 67 6/23～7/14

22
熊谷の歴史を学ぼう
～戦後からの復興～

2 2.00 4.00 20 23 23 37 6/25.7/9

23 はじめての絵手紙教室（暑中見舞い） 3 2.00 6.00 12 24 12 34 7/17.24.31

24 苔玉づくり教室 1 2.00 2.00 16 14 14 14 7/25

25 透明水彩画入門教室 4 2.00 10.00 20 11 11 49
8/27．
9/3．10．17．24

26 パーソナルカラー講座 3 2.00 6.00 20 43 20 60 8/29.9/12.19

27 埼玉の古代史を学ぼう 2 2.00 4.00 20 18 18 31 9/16. 9/30

(31) 28 読書会 4 2.00 8.00 10 10 9 32
9/19、10/24.
11/21、 12/19

29 将棋まつり 2 4.00 8.00 96 106 106 106
9/20（小学生の部）、
9/21（一般）

30
熊谷の先人たち　～㈱パイロット
創業者　並木良輔の軌跡を辿る～

2 2.00 4.00 30 37 31 59 10/1.8

31
短歌入門教室
～歌で綴る心の日記～

4 2.00 8.00 12 10 9 34 10/7～28

32 鉛筆デッサン入門教室 4 2.00 8.00 20 21 21 80 10/14.28、11/11.25

111 72 236 758 739 520 958

令和７年度　中央公民館　学級講座開設事業状況 （＊）は新規講座

 
3
 
成
人
教
育

開催日

1
 
青
少
年
教
育
　
⑻

2
 
家
庭
教
育
　
⑹

申込
者数

受講
者数分野  【講座名】

学習
回数

学習
時間
（１回）

学習
時間

（合計）

延べ
受講
者数

定員
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33 カルトナージュ体験教室 1 2.00 2.00 10 22 15 15 10/27

34 美文字講座（２回目） 4 2.00 8.00 16 56 16 60 11/5.12.19.26

35
発掘調査成果から学ぶ
　熊谷の古代史

2 2.00 4.00 20 22 22 32 11/10.17

36
花の講座②
　クリスマスリースをつくろう

1 1.50 3.00 16 47 16 16 11/18

37 ＊素読で楽しむ論語 4 1.75 7.00 20 19 18 63
11/26.12/3.
12/10. 17

38 ＊初心者歓迎　～写真の撮り方～ 4 2.00 8.00 16 18 18 60 12/1.8.15.22

39
囲碁まつり
　(共催：日本棋院熊谷支部)

1 8.00 8.00 100 99 97 97 12/20. 12/21

40 俳句入門教室 5 2.00 10.00 15 ー ー ー
1/16．23．30．
2/6．13

41 スマートフォン講座① 4 2.00 8.00 10 ー ー ー 1/23.30

42 スマートフォン講座② 4 2.00 8.00 10 ー ー ー 2/3.10

43 街なかガイド講座 1 2.00 2.00 20 ー ー ー 2/20

44 健康講座 1 2.00 2.00 20 ー ー ー 3/4

45
＊熊谷シティープロモーション
　　について学ぼう

1 2.00 2.00 15 ー ー ー 3/3

46 寄せ植え教室　～春の訪れ～ 1 2.00 2.00 12 ー ー ー 3/5

４環境 47 自然と環境 2 1.50 3.00 20 10 8 16 5/7.14

５人権 48 人権講座 1 1.50 1.50 16 ー ー ー 3/12

49 ＊明るい話し方とヨガのレッスン 2 1.25 2.50 30 78 30 53 4/10.24

50 ＊バレトンとストレッチ教室 5 1.25 6.25 30 50 30 127 5/9～6/6

51 本当はすごい！ラジオ体操【夜間】 3 1.50 4.50 50 44 44 112
５/16.23.30
 【くまぴあ共催事業】

52 健康ヨガ教室 5 1.25 6.25 20 69 31 126 6/10～7/8

53 ZUMBAエクササイズ教室 4 1.25 5.00 30 48 30 90
9/2.16
10/3.17

54 ピラティス＆簡単ヨガ【夜間】 4 1.50 6.00 50 96 96 302
10/3.17.
11/7

55 骨盤ケア体操教室 4 1.50 7.50 30 56 30 119
10/15.22.29.
11/12.19

56 ＊エアロビクス入門 5 1.25 6.25 30 28 28 114 11/28～12/26

57 気功入門講座 4 2.00 8.00 16 30 16 59 12/1.8.15.22

58 健康太極拳教室 5 1.50 7.50 25 ー ー ー
1/21. 28.
2/4. 18. 25

59 レッツ！バランスボール 3 2.00 6.00 20 ー ー ー 2/13.20.27

7文化 60 クリスマスコンサート 1 2.00 2.00 100 108 93 93 12/2

82 55 146 767 900 638 1554

193 126 382 1,525 1,639 1,158 2,512

学習
回数

学習
時間
（１回）

学習
時間

（合計）
定員

申込
者数

備考
受講
者数

延べ
受講
者数

学習
時間
（１回）

学習
時間

（合計）
定員

(31)

　　令和7年度
　　　　講座数　合計（60講座）

開催日

3
 
成
人
教
育

6
 
ス
ポ
レ
ク
　
⑾

申込
者数

受講
者数

延べ
受講
者数

分野  【講座名】
学習
回数
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〔午後〕
クラブ活動 会　場

4/10 木 ＊ ― 中央公民館

4/17 木 1 入学式・学長講演・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 熊谷市長 ― 中央公民館

5/8 木 2 熊谷と文学（熊谷ゆかりの文学者） 熊谷学講師　角田光男 実　施 さくらめいと

5/15 木 3
人権を考える講座
　～わたしたちにできること～

社会教育課職員 実　施 さくらめいと

5/22 木 4 埼玉の気象について～熊谷を中心として～ 気象予報士　下山紀夫 実　施 さくらめいと

5/29 木 5 熊谷の植物について 別府沼を考える会　代表　角張一郎 ― 別府沼公園

6/12 木 6
県政出前講座
（埼玉・熊谷の水環境とムサシトミヨ）

県環境科学国際センター職員 実　施 さくらめいと

6/19 木 7 熱中症・災害対策について 熊谷保健センター職員・危機管理課職員 実　施 さくらめいと

6/26 木 8 熊谷うちわ祭について
淑徳大学埼玉キャンパス
地域創生学部　助教　市東真一

実　施 さくらめいと

7/3 木 9 熊谷市史について／クマPAYってなに？ 市史編さん室職員/商業観光課職員 ― 中央公民館

7/10 木 10 すっきり暮らす断捨離Ⓡ講座
やましたひでこ公認
断捨離Ⓡトレーナー認定　新井みずゑ

実　施 中央公民館

9/4 木 11 野菜ソムリエの健康野菜講座 ノライエ株式会社　代表取締役　牧野悦子 実　施 さくらめいと

9/11 木 12
飛べ！グライダー
（原田覚一郎と妻沼滑空場）

市史編さん室職員 実　施 さくらめいと

9/18 木 13 能楽入門 能楽師　長山桂三 ― 中央公民館

9/25 木 14 幡羅高等小学校「家庭心得」に学ぶ 前熊谷市教育委員会 教育長 　野原　晃 実　施 さくらめいと

10/2 木 15 埼玉県ヒストリー（清水卯三郎と本多清六） 熊谷エッセイクラブ　会長　米山　実 ― さくらめいと

10/9 木 16 熊谷近郊の歴史と文化（深谷編） 渋沢栄一記念館　資料解説員　河田重三 実　施 さくらめいと

10/16 木 17 毎日が楽しくなる街なかウォッチング 立正大学法学部　教授　大島英樹
実　施

（絵・書・気）
さくらめいと

10/23 木 18 妻沼聖天山歓喜院聖天堂について 国宝妻沼聖天山ガイドボランティア ― 妻沼聖天山

11/6 木 19 ACP普及啓発講座／介護保険について
熊谷生協病院　名誉院長　小堀勝充
長寿いきがい課職員

実　施 さくらめいと

11/13 木 20 認知症サポーター養成講座 認知症地域支援推進員 実　施 さくらめいと

11/20 木 21 熊谷法力房蓮生について 熊谷寺　住職　漆間淳郎 ― 熊谷寺

11/27 木 22 熊谷の遺跡群～野原古墳と踊る埴輪～ 江南文化財センター職員 実　施 さくらめいと

12/4 木 23 荻野吟子について
NPO法人ガイドボランティア
阿うんの会　代表　増田哲也

実　施 さくらめいと

12/11 木 24 レクチャーコンサート～唱歌の歴史をたどる～ 声楽家　小川明子
実　施
（ヨガ）

中央公民館

12/18 木 25 報道の現場から～新聞で振り返る２０２５年～ 埼玉新聞社　編集局編集管理幹　吉田俊一 実　施 さくらめいと

1/8 木 26 副学長講話～言葉を磨き、心を豊かに～ 教育長　渋谷昌美 実　施 さくらめいと

1/15 木 27 熊谷の古寺巡礼 市史編さん室職員 実　施 さくらめいと

1/22 木 28 医療講座（生活習慣病について） えのもとクリニック　院長　榎本信哉 実　施 中央公民館

1/29 木 29 県政出前講座（防犯まちづくり） 北部地域振興センター職員 成果発表会 中央公民館

2/5 木 30 ― 中央公民館

絵手紙クラブ作品展示会　R8.1.20（火）～1.25（日）【６日間】

書道クラブ作品展示会　R8.1.27（火）～2.1（日）【６日間】

会場：中央公民館　展示ホール

気　功クラブ　講師　横田千里

令和7年度　直実市民大学学習状況

とき 〔午前〕共通学習テーマ・講師

絵手紙クラブ　講師　柿沼春枝

書　道クラブ　講師　依田祥道

ヨ　ガクラブ　講師　根岸智子

入学説明会

卒業式

卒業予定者数：46人（定員数：60人、応募者数49）
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１　学級講座 妻沼中央公民館

男 女 計

1 人形劇のつどい 2 0.65 1.3 105 105

2
夏休み宿題応援教室
～読書感想文の書き方～

1 1.5 1.5 15 16 8 8 16 16

3
わくわくキッズランド
ダンスコース

10 1.5 15 25 16 0 16 16 128

4
冬休み宿題応援教室
～書初め教室～

1 1.5 1.5 30 22 9 9 18 18

5 恵方巻教室 1 2 2
親子
6組

6

6
ガーデニング講座
迎春用寄せ植え教室

1 2 2 20 31 2 22 24 24

7 そば打ち教室 1 4 4 12

8 おしゃれなビーズアクセサリー講座 2 2 4 16 26 0 16 16 16

9 文学講座「古典入門教室」 4 1.5 6 20 15 3 12 15 58

10 はじめてのレザークラフト 3 2 6 10 20 2 8 10 29

11 ハーブクラフト講座 2 1.5 3 15 15 0 14 14 28

12 歌謡曲・フォークソングを楽しむ講座 3 1.5 3 30 45 18 25 43 111

人
権

13 人権教育研修会 1 1.5 1.5 250 192 75 95 170 170

14 足腰リズム体操教室 3 1.5 4.5 20 21 1 19 21 45

15
妻沼地域公民館選抜
グラウンドゴルフ大会

1 4 4 95 92 92 92 92

16
妻沼地域公民館選抜
ソフトバレーボール大会

1 4 4 50 48 48 48 48

合　　計 37 32.65 63.3 608 565 210 292 608 888

２　その他の事業

17 妻沼文化祭　美術作品展示 4 913

18 妻沼文化祭　音楽祭 1 450

19 妻沼文化祭　カラオケ発表会 1 420

20 妻沼文化祭　芸能発表のつどい 1 425

21 芸術鑑賞会（埼玉県警察音楽隊鑑賞会） 1 1.5 1.5 250 198

22 学習グループ見学会（計画）

23 妻沼地域公民館連絡調整会議

24 陶芸窯利用団体調整会議

25 大ホール利用調整会議 55

合　　計 8 2,263

45 3,151

令和７年度 妻沼中央公民館　学級講座・その他の事業状況
                                                 令和７年１２月末現在

分
野

№ 事業名
学習
日数

学習
時間

一日分

学習
時間
合計

募集
定員

申込
者数

参加者数 延べ
参加
者数

実施日・備考

青
少
年
教
室

6/22・12/14
子ども５３人・大人５２人参加

8/3

8/2～10/25
文化祭での発表11/2

12/20

1/17実施予定

家
庭
教
育

12/10

3/15実施予定

9/10・9/17・9/24

6/9

体
育
・
レ
ク

6/6・6/13・6/20

11/24
妻沼地域公民館６館共催

11/24
妻沼地域公民館６館共催

成
人
教
育

5/27・6/3

7/10～7/31

7/12～7/26

9/3・9/17

芸
術
・
文
化

10/31～11/3
公民館・妻沼展示館　展示数６０２

11/3
15組参加

11/1
105組参加

11/2
15組参加

1/15 実施予定

連
絡
・
調
整

1/5～2/28実施予定
22団体

毎週金曜実施

３月実施予定 利用団体スケ
ジュール等調整

毎月実施 大ホール利用団体・舞
台業者打合せ
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9：30～11：30

実績 延べ参加

回 人数

わかば 1・2年 月 2・4 半田洋一 多目的ホール 10 19 13 338

あおば 3・4年 月 1・3 半田洋一 多目的ホール 8 12 12 218

わかば 1・2年 月 2・4 森田京子 会議室1-1 6 11 13 208

あおば 3・4年 月 1・3 小林淳子 会議室1-1 4 8 12 133

わかば 1・2年 月 2・4 加藤光雄 和室 10 7 13 182

あおば 3・4年 月 1・3 朝苗益実 和室 3 10 12 135

わかば 1・2年 土 2・4 小林伸次 技術研修室 6 0 13 71

あおば 3・4年 土 1・3 小林伸次 技術研修室 2 4 13 64

俳句
わかば
あおば

1・2年
3・4年

火 1・3 干野一則 多目的ホール 8 9 13 191

囲碁
わかば
あおば

1・2年
3・4年

土 2・4
大柿喜正
奈良原一夫

会議室2ｰ2 10 1 13 118

コーラス
わかば
あおば

1・2年
3・4年

土 1・3 荒舩由佳 多目的ホール 6 21 13 316

３B体操 わかば 1・2年 月 1・3 神庭栄子 大会議室 1 13 12 141

木彫 わかば 1・2年 月 2・4 北野春江 会議室2-2 13 5 13 205

切り絵 わかば 1・2年 月 2・4 岡村靖之 会議室2-1 6 12 13 210

栄養調理 わかば 1・2年 月 2・4 小澤眞弓 調理実習室 6 6 13 143

盆栽 わかば 1・2年 土 2・4 宮本和男 多目的ホール 5 0 13 41

月 75 95 1 170

月 67 92 1 159

月 69 92 1 161

木 1
予定

1月
開講

男 女

104 138
3,204

延べ
参加人数

◇　R７年度けやき大学＜シニア通年＞学習状況

合計学生数
新入生 87人
継続者155人

共
通
講
座

(

学
生
全
員

)

人権教育
社会教育課指導主事

武井一郎
「わたしたちにできること」

教養講座
歯科衛生士

西　嘉子
「歯とお口の健康」

文化講座
「　妻沼線の今昔　～東武熊谷
線４０年の歩み～　」

242人

わかば1年5人･2年5人
あおば3年3人･4年4人

わかば1年2人･2年4人
あおば3年3人･4年2人

わかば1年9人･2年7人
あおば3年9人･4年2人

芸術鑑賞
埼玉県警察
音楽隊

「音楽隊演奏及び
　　　　　カラーガード隊演技」

2
年
制

1年9人･2年5人

1年9人･2年9人

1年10人･2年8人

1年4人･2年8人

1年2人･2年3人

1年7人･2年10人

3年7人･4年5人

書道

1年6人

わかば2年3人
あおば4年3人

陶芸

令和７年１２月末現在

事業名 令和７年度けやき大学 対　象 一般

1年15人･2年14人

3年10人･4年10人

園芸

熊谷市史編さん委員

平井加余子

回　数
全20回予定

入学式･卒業式・科別授業14回・共通講座4回

科
別
授
業

4
年
制

学科名 学年

4
年
制
わ
か
ば

あ
お
ば
合
同
授
業

曜日 週

カラオケ

1年9人･2年8人

3年7人･4年6人

時　間

場　所 学生数講師名 男性 女性
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