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認
知
症
と
共
に
生
き
る

認
知
症
と
共
に
生
き
る

〜
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
に
〜

　
世
界
的
に
見
て
も
、
高
齢
化
が
進
む

日
本
。
団
塊
の
世
代
が
75
歳
以
上
に
な

る
２
０
２
５
年
に
は
、
65
歳
以
上
高
齢

者
の
５
人
に
１
人
が
認
知
症
に
な
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
認
知
症
は
決
し
て

他
人
事
で
は
な
い
時
代
と
な
る
今
、
認

知
症
に
な
っ
て
も
、
本
人
や
家
族
が
安

心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
な
取
組
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
地
域
ぐ
る
み
で
認
知
症

の
方
や
そ
の
家
族
を
見
守
り
支
え
る
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
中
心
と
な
る
の
が
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
し
た
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
で
あ
り
、
サ
ポ
ー
タ
ー

を
中
心
と
し
て
本
人
と
と
も
に
地
域
づ

く
り
を
行
う
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
で
す
。

本
市
で
は
現
在
「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
め

ぬ
ま
」
と
「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
と
も
に
」

の
２
チ
ー
ム
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
は
誰
も
が
な
り
う
る

身
近
な
病
気

地
域
の
取
組
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　チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
は
認
知
症
の
方
や

家
族
に
対
し
、
早
期
か
ら
生
活
面
な
ど

の
支
援
を
行
い
ま
す
。

　チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
の
活
動
内
容
は

様
々
で
す
。
見
守
り
や
相
談
は
も
ち
ろ

ん
、
一
緒
に
体
操
や
、
ゲ
ー
ム
を
し
た

り
・
・
・
。
楽
し
み
な
が
ら
認
知
症
の

方
と
そ
の
家
族
が
実
現
し
た
い
こ
と
を

一
緒
に
取
り
組
み
ま
す
。

　認
知
症
の
症
状
や
予
防
、
認
知
症
の

方
と
接
す
る
と
き
の
心
構
え
な
ど
、
認

知
症
を
正
し
く
理
解
す
る
講
座
で
す
。

本
市
で
は
年
数
回
の
講
座
の
ほ
か
、
小

中
学
校
で
も
開
催
し
て
い
ま
す
。
講
座

を
受
講
さ
れ
た
方
に
は
、
サ
ポ
ー
タ
ー

の
証
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
お
渡

し
し
て
い
ま
す
。

○
周
り
の
方
が
認
知
症
に
つ
い
て
正
し

　く
理
解
し
て
い
る
。

○
認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
が
、
身
近

　に
相
談
で
き
る
仲
間
が
い
て
、
困
り

　ご
と
の
相
談
や
情
報
を
得
る
こ
と
が

　で
き
る
。

○
医
師
や
金
融
機
関
な
ど
の
専
門
職
か

　ら
日
常
生
活
の
支
援
を
受
け
る
こ
と

　が
で
き
、支
援
の
繋
が
り
が
で
き
る
。

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
と
は

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
が
目
指
す

理
想
像

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
と
は

講座を受講した妻沼西
中学校の生徒の皆さん

認知症の方や
その家族

地域 医療
・病院
・かかりつけ医

・介護サービス
・警察

・地域包括支援
   センター
・見守り

公的サービス
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認
知
症
と
向
き
合
い
地
域
で
見
守
り
、
支
え
た
い

認
知
症
と
向
き
合
い
地
域
で
見
守
り
、
支
え
た
い

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
め
ぬ
ま
代
表

森 

恵
子
さ
ん

も
り

け
い

こ

チームオレンジめぬま INTERVIEW

写真後列 右端が森さん

　
民
生
委
員
と
し
て
活
動
し
て
い

る
中
で
、
高
齢
者
の
お
宅
を
訪
問

す
る
機
会
が
多
く
あ
り
ま
す
。
そ

こ
で
、
地
域
の
高
齢
者
の
方
が
孤

立
し
な
い
よ
う
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
れ
る
よ
う
な
お
手
伝

い
を
し
た
い
と
思
っ
た
の
が
最
初

の
き
っ
か
け
で
す
。認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
し
て
、
身

に
つ
け
た
認
知
症
の
知
識
を
、
地

域
の
た
め
に
還
元
し
た
い
と
考

え
、
メ
ン
バ
ー
を
募
り
「
チ
ー
ム

オ
レ
ン
ジ
め
ぬ
ま
」
を
結
成
し
ま

し
た
。
今
は
10
人
の
メ
ン
バ
ー
で

活
動
し
て
い
ま
す
。
普
段
は「
ニ
ャ

オ
ざ
ね
元
気
体
操
」
で
体
を
動
か

し
た
り
「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」
を

開
い
て
認
知
症
の
方
や
ご
家
族
の

交
流
の
場
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
の
講
師
の
協
力
者
と
し
て

地
域
の
小
学
校
や
中
学
校
に
出
向

く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
小
中
学
生

の
う
ち
か
ら
認
知
症
の
知
識
を
学

習
す
る
こ
と
で
、
相
手
を
思
い
や

る
気
持
ち
が
育
ま
れ
る
の
で
は
な

い
か
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
接
し
て
き
た
ご
高
齢

の
方
の
ほ
と
ん
ど
が
、
住
み
慣
れ

た
場
所
、
自
宅
で
暮
ら
し
た
い
と

お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
れ
は
認
知

症
の
方
も
一
緒
で
す
。
で
き
る
だ

け
、
そ
の
気
持
ち
を
尊
重
し
て
あ

げ
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
協
力
し

て
、
適
切
な
支
援
に
繋
げ
ら
れ
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
あ
る
日
、
私
た
ち
が
見
守
っ
て

い
る
認
知
症
の
方
の
自
宅
に
訪
問

販
売
の
業
者
が
来
て
、
小
さ
な
お

茶
を
５
千
円
で
買
わ
さ
れ
そ
う
に

な
っ
て
い
た
ん
で
す
。
た
ま
た
ま

自
宅
へ
お
邪
魔
し
た
と
こ
ろ
、
そ

の
場
に
出
く
わ
し
た
の
で
難
を
逃

れ
ま
し
た
。常
日
頃
か
ら
そ
う
い
っ

た
地
域
の
目
が
あ
れ
ば
、
気
付
け

る
こ
と
が
あ
る
ん
だ
な
と
感
じ
た

場
面
で
し
た
。

　
そ
の
方
も
施
設
へ
の
入
所
は
望

ま
な
か
っ
た
た
め
、
訪
問
介
護
を

利
用
し
て
、
地
域
で
見
守
ら
れ
な

が
ら
自
宅
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

表
情
も
見
違
え
る
ほ
ど
明
る
く
な

り
ま
し
た
。

　
今
後
も
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
の
活

動
の
輪
を
広
げ
な
が
ら
、
認
知
症

の
方
を
単
に
見
守
る
だ
け
で
は
な

く
、
交
流
や
予
防
の
た
め
の
集
ま

り
を
展
開
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
認
知
症
の
方
は
判
断
力
が
低

下
し
て
、
ど
う
し
て
も
日
常
生
活

に
支
障
が
出
て
し
ま
い
ま
す
。
し

か
し
、
認
知
症
の
方
で
も
自
分
が

望
む
こ
と
、
や
り
た
い
こ
と
は
必

ず
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
気
持

ち
に
寄
り
添
っ
て
お
手
伝
い
で
き

れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
め
ぬ
ま
の

結
成
と
活
動
内
容

活
動
を
通
し
て
地
域
に

貢
献
し
た
い

〜
活
動
を
通
し
て
〜
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　本市は、認知症の方もそうではない方も地域で認め合い、支え合うことができるまちづ
くりを目指しています。
　まずは、認知症への理解を深め、気持ちに寄り添い接することが大切です。認知症の
方でも、できることは尊重し、できないことを支援するという意識のもと、認知症の方の
思いに共感することから始めてみませんか？

　メンバーは「認知症とあゆむ熊谷家族の会」の会員で構成され、認知症の方やその
ご家族へ早期から継続した支援を行っています。
　認知症の方の声を聴き、「希望」や「困りごと」についてチームでできることを一緒
に考え、地域の方や団体などと連携し活動の輪を広げることを目指しています。

認知症になっても安心して暮らせるまちに

　認知症や介護のことでお悩みのことがあれば、下記の地域包括支援センター窓口にご相談ください。
また、各センターには地域の実情に応じて医療機関、介護サービス事業所や地域の支援機関をつなぐ
連携支援、認知症の方やそのご家族への支援・相談業務を行う認知症地域支援推進員も配置しています。

困ったときに相談できる窓口があります

施設名（担当地区）

いこいの里 （妻沼地区）

永寿苑 （熊谷北西部地区）

はなぶさ苑 （熊谷西部地区）

玉の緒 （熊谷北東部地区）

はなぶさ苑荒川 （熊谷中央西部地区）

ぬくもり （熊谷中央地区）

クイーンズビラ （熊谷東部地区）

立正たちばな （熊谷南部地区）

原井 155-2

西別府 1599-5

玉井 336-1

大塚 179-2

伊勢町 379-1

石原 510

太井 1777-1

万吉 1756-130

048-589-0001

048-533-2022

048-533-8833

048-525-5621

048-522-1577

048-529-2511

048-507-1515

048-537-1155

住　　所 電話番号

市の取組

あんしん見守りシール
　認知症によって徘徊行動のある方の持ち物に、反射素材の二次元コード付きシールを貼ることで、
保護された方のスムーズな身元確認を行います。

　パソコンやスマートフォンで簡単に認知症チェックを行えるサイトを開設しています。
簡易チェックの結果とともに、相談先が表示されます。認知症かもと心配になったら、
ひとりで悩まずご相談ください。

認知症簡易チェックサイト

認知症簡易
チェックサイト

「チームオレンジともに」～認知症の本人とともに地域で活動をしよう～

活動
内容

「認知症とあゆむ熊谷家族の会」の定例会「つどい」
「サロンともに」企画・運営
一人、一家族を中心としたパーソナル認知症カフェの企画　など
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特設人権相談：人権擁護委員

成年後見制度相談：
NPO法人市民後見センター

ＤＶ[配偶者等からの暴力]相談：
保健師

ＤＶ[配偶者等からの暴力]相談：
弁護士

ＤＶ[配偶者等からの暴力]相談：
電話・面接

認知症介護相談：
認知症地域支援推進員

県の消費生活相談

ＤＶ[配偶者等からの暴力]相談：
臨床心理士

県の交通事故相談

県の労働相談(電話・面接)：
労働相談員

県の特別労働相談：弁護士

県のメンタルヘルス相談：
産業カウンセラー
国の40代までの自立就労相談：
キャリアコンサルタントなど

:00

:

:

常設人権相談(国)：
人権擁護委員

生活相談：生活相談員・市職員

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

相談内容 ところ/お問合せ

相談名（相談員） とき ところ/お問合せ
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Q

このコーナーでは、小林哲也市長
が日々感じている思いや出来事な
どを隔月連載でお伝えしています。

PR動画（市公式YouTube）

「応援」の手話

第
16
回

47
75

「デフリンピック」
　皆さん、本年開催された2024パリオリンピック、パリパラリンピックでの選手の活躍を楽しまれましたか？
選手がそれぞれのフィールドで活躍する姿を毎日楽しみ、感動したのは私だけではなかったと思います。
パリオリンピック・パラリンピックの感動がまだ冷めやらない来年の11
月、日本で初めてデフリンピックが開催されます。デフリンピックは耳
が聞こえない、聞こえにくいアスリートが活躍する国際大会です。私も
手話でＰＲ動画を作成して応援しています。ぜひ、皆さんも応援してく
ださい。
　熊谷市は平成29年に「熊谷市手話言語条例」を制定しています。
また、私も平成28 年に自民党県議団の政務調査会長として、「埼玉県
手話言語条例」並びに「埼玉県障害のある人もない人も全ての人が安
心して暮らしていける共生社会づくり条例」の作成に携わりました。
　デフリンピックはこれらの条例が市民の皆さんによりご理解をいた
だける機会になる事と思います。一人でも多くの皆さんに手話を通じて
ろう者の皆さんとコミュニケーションを図っていただき、熊谷市で生活
するすべての方々がより安心して暮らすことができる第一歩となります
よう期待しています。
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新
卒
で
初
め
て
一
人
暮
ら
し
を
し
て
働

き
始
め
た
頃
、環
境
の
変
化
で
気
分
が
落

ち
込
ん
で
い
た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。そ

の
時
、気
分
転
換
を
兼
ね
て
行
っ
た
某
テ
ー

マ
パ
ー
ク
で
、若
手
の
役
者
さ
ん
が
子
ど

も
向
け
の
お
芝
居
を
す
る
ミ
ニ
ミ
ュ
ー
ジ

カ
ル
を
や
っ
て
い
た
ん
で
す
。そ
こ
で
は
子

ど
も
だ
け
で
は
な
く
、大
人
も
一
緒
に
お

芝
居
を
楽
し
ん
で
い
た
の
で
、「
こ
ん
な
世

界
が
あ
っ
た
ん
だ
」と
感
じ
た
こ
と
を
覚

え
て
い
ま
す
。そ
こ
か
ら
お
芝
居
に
興
味

を
持
ち
、仕
事
が
終
わ
っ
た
ら
小
劇
場
を

見
に
行
っ
た
り
、エ
キ
ス
ト
ラ
出
演
や
お
芝

居
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
し
た
り
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
あ
と
、本
格
的
に
お
芝
居
に
取
り

組
も
う
と
し
て
仕
事
も
辞
め
た
の
で
す
が

結
局
コ
ロ
ナ
が
流
行
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
、

活
動
は
思
う
よ
う
に
行
か
な
か
っ
た
で
す

ね
。

　
そ
の
後
モ
ヤ
モ
ヤ
し
た
気
持
ち
を
抱
え

な
が
ら
も
、
熊
谷
に
戻
っ
て
き
て
、
駅
ビ

ル
の
ア
ズ
6
階
の
プ
レ
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
で

働
き
な
が
ら
、Ｆ
Ｍ
ク
マ
ガ
ヤ
の
パ
ー
ソ

ナ
リ
テ
ィ
と
し
て
発
信
の
活
動
を
し
て
き

ま
し
た
。
そ
ん
な
中
プ
レ
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー

が
閉
店
す
る
こ
と
に
な
り
、そ
の
時
に「
私

に
で
き
る
こ
と
を
」
と
い
う
思
い
で
企
画

し
た
の
が
、
お
店
の
隣
の
プ
レ
イ
ス
ホ
ー

ル
で
行
う
、
小
劇
場
「
メ
ロ
ウ
シ
ア
タ
ー
」

で
す
。
今
ま
で
の
公
演
で
は
、
熊
谷
出
身

の
絵
本
作
家
「
ゆ
ざ
わ
ひ
ろ
ゆ
き
」
さ
ん

の
作
品
を
舞
台
化
し
ま
し
た
。
舞
台
化
に

あ
た
っ
て
は
脚
本
づ
く
り
や
キ
ャ
ス
テ
ィ
ン

グ
な
ど
に
も
挑
戦
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

令
和
６
年
３
月
に
メ
ロ
ウ
シ
ア
タ
ー
初
公

演
。
久
々
の
舞
台
で
は
、
役
者
と
し
て
表

現
す
る
喜
び
だ
け
で
な
く
、そ
の
「
空
間
」

を
つ
く
れ
た
こ
と
に
大
き
な
達
成
感
を
感

じ
ま
し
た
。

　
都
内
に
行
く
と
、
洗
練
さ
れ
た
建
物
や

商
品
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
空
間
に
い
る
魅

力
的
な
人
た
ち
に
刺
激
を
受
け
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う

な
空
間
を
、
熊
谷
の
ま
ち
で
も
作
れ
る
と

考
え
て
い
る
ん
で
す
。

　
お
芝
居
で
表
現
す
る
こ
と
や
、
ワ
ク
ワ

ク
す
る
場
所
づ
く
り
に
興
味
が
あ
れ
ば
、

メ
ロ
ウ
シ
ア
タ
ー
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

私
も
お
芝
居
を
始
め
た
の
は
遅
か
っ
た
の

で
す
が
、
何
歳
か
ら
で
も
始
め
ら
れ
る
し
、

思
い
立
っ
た
時
が
自
分
に
と
っ
て
の
タ
イ

ミ
ン
グ
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　
メ
ロ
ウ
シ
ア
タ
ー
で
は
、
新
作
の
舞
台

を
準
備
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
最
新
情

報
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
発
信
し
て
い
ま

す
の
で
、
是
非
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

ひさいし まいこ さん
メロウシアター主宰

FMクマガヤパーソナリティ
（熊谷市出身）

子
ど
も
に
も
、
大
人
に
も
届
く

エ
ン
タ
メ
の
世
界

熊
谷
で
動
き
出
し
た
メ
ロ
ウ
シ
ア
タ
ー

ワ
ク
ワ
ク
す
る
空
間
づ
く
り

TEL

エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
で

ワ
ク
ワ
ク
す
る
空
間
を
つ
く
り
た
い
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