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平成２９年１０月２８日（土）午前１０時～午後２時予定

市内各所（上根ファーム、大福茶屋さわた、おふろcafé bivouac（カフェ ビバーク）

　夏の枝豆に始まり、豆腐や、味噌、醤油、納豆、煮豆など口にしない日は無いと言えるほど、私たちの生
活に欠かせない「大豆」ですが、国内自給率はわずか７％…。そんな「大豆」をテーマにしたツアーを実施
します。
　埼玉県の大豆生産量はそれほど多い方ではありませんが、２９種類という「在来大豆」の種類の多さは全
国有数で、秩父地方が中心の「借金なし」や「白光」などの品種がよく知られています。
　「在来」とは地域で何世代にもわたって育てられ、自家採種を繰り返すことによって、その土地の環境に
適応していった品種のことです。大量生産や規格を重視する流通には向きませんが、個性的な味、姿カタチ
が魅力です。
　色も形も多様な在来大豆の中でもひときわ個性が際立っているのが「妻沼茶豆」です。妻沼地域の数軒の
農家で、自家用に細々と作り続けられていたというこの大豆。コロンと丸い、赤味を帯びた茶色の姿で、イ
モのようなホクホクした食感に懐かしさを感じる甘さ、豊かな香りが特徴です。
　ツアー内容は、妻沼茶豆を生産者である『上根ファーム』において収穫体験を、その後古民家を改装した
『大福茶屋さわた』で茶豆たっぷりのお昼ご飯を楽しんでもらいます。昼食後は、市内日帰り温泉施設『お
ふろ cefe bivouac（カフェ ビバーク）』に移動し、市内老舗五家宝店『堀内製菓』の指導のもと五家宝作
り体験をして解散となります。

特徴やPRポイント
・県内の特産品を、旬の時期に、その土地ならではの景観の中で、その場で楽しむツアーが埼玉の旬を喰ら
うプロジェクトです。
・農産物を入り口に、その地域らしいツアー設定をすることで、地域への関心を高め、交流するきっかけと
なる事業です。
・これまでの旬喰いツアー実施地域と農産物
　トマト×北本市、狭山茶×入間市、有機農法×小川町、里芋×狭山市、深谷ねぎ×深谷市
【関連イベント情報】
妻沼茶豆収穫祭　10月22日（日）＠道の駅めぬま 10:00-15:00

主催：（一社）熊谷市観光協会　共催：（特非）埼玉農業おうえんしたい　後援：熊谷市

資料の有無（　　有　　・　　無　　）

一般社団法人　熊谷市観光協会　時田

048-594-6677

熊谷市
記者クラブ取材情報

妻沼茶豆の旬を楽しむ旬喰いツアー

平成２９年　９月２６日発表
担当課：スポーツ観光課
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　夏の枝豆に始まり、豆腐や、味噌、醤油、納豆、煮豆
など口にしない日は無いと言えるほど、私たちの生活に
欠かせない「大豆」ですが、国内自給率はわずか７％…。
今回の旬を喰らうツアーは、そんな「大豆」がテーマです。
　埼玉県の大豆生産量はそれほど多い方ではありません
が、２９種類という「在来大豆」の種類の多さは全国有
数で、秩父地方が中心の「借金なし」や「白光」などの
品種がよく知られています。
　「在来」とは地域で何世代にもわたって育てられ、自家
採種を繰り返すことによって、その土地の環境に適応し
ていった品種のことです。大量生産や規格を重視する流
通には向きませんが、個性的な味、姿カタチが魅力です。
　色も形も多様な在来大豆の中でもひときわ個性が際
立っているのが「妻沼茶豆」です。妻沼地域の数軒の農
家で、自家用に細々と作り続けられていたというこの大
豆。コロンと丸い、赤味を帯びた茶色の姿で、イモのよ
うなホクホクした食感に懐かしさを感じる甘さ、豊かな
香りが特徴です。

知っているようで知らない大豆の世界

開催日：平成 29年 10月 28日（土）
　　　　　※荒天中止／前日午前 10時判断

定　員：25名 ※先着順　　参加費：3,000 円（税込）
申込み：観光協会ホームページお申込みフォームから
〆　切：10月 23日（月）まで

妻沼茶豆 旬喰いツアーの参加者を募集します！

主催：一般社団法人 熊谷市観光協会　共催：NPO 法人 埼玉農業おうえんしたい　後援：熊谷市
〒360-0041　熊谷市宮町2-95 間庭ビル2F　TEL 048-594-6677　http://www.oideyo-kumagaya.com　info@oideyo-kumagaya.com

※お帰りはおふろ café bivouac のシャトルバスをご利用ください。
※おふろ café bivouac の入浴料は本ツアー代金に含まれていません。

集　合 10:00 熊谷駅南口駅前ロータリー

収穫体験 10:40 上根ファーム

昼　食 11:50 大福茶屋さわた

五家宝作り体験 13:00 おふろ café bivouac

解　散 14:00 おふろ café bivouac

生産者のお話を聞きながら大豆の収穫体験と品種による食べ比べを
していただきます。

妻沼茶豆をたっぷり使ったお昼ご飯を、古民家を改装した大福茶屋
さわたさんで召し上がっていただきます。

堀内製菓さんの指導のもと、埼玉県３大銘菓の『五家宝』作り体験
をしていただきます。できたての五家宝は絶品です！

お時間のある方はゆっくりとお風呂をお楽しみください。


