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平成２９年１０月２１日（土）午前８時３０分開始

熊谷荒川緑地　ソフトボール場

  市内の小学生を対象としたソフトボール教室が熊谷荒川緑地ソフトボール場で開催されます。
　講師は、今年度、本市のスポーツ枠採用で職員となった佐々木　瞳（スポーツ観光課）をはじ
め、ソフトボール競技のトップリーグである日立製作所に在籍していた元選手を迎えて行います。
　元々、ソフトボールが盛んな本市では、熊谷市ソフトボール協会を中心に年間を通して、各種大
会や講習会等が開催されていますが、今年度は、東京2020オリンピック・パラリンピックに復活し
たソフトボール競技の更なる普及振興を目的とし、熊谷市、(公財）熊谷市体育協会、熊谷市ソフト
ボール協会の主催による本事業の開催を計画しました。
　ソフトボール日本代表は金メダル候補でもあり、トップレベルの知識と経験を子供たちに伝え、
未来を担う子供たちに夢や希望を与えることで、ソフトボール競技の底辺拡大と競技力向上を目指
します。

特徴やPRポイント
　講師を務める本市職員の佐々木　瞳は、熊谷市出身です。熊谷市で育成された選手がトップレベ
ルまで成長したこと、そして競技を終えたセカンドキャリアとして本市のスポーツ振興に関わるこ
とは大変意義のあることです。
　今回、熊谷市ソフトボール協会を通して参加者を募集したところ、２００名を超える参加申込が
ありました。
　ソフトボールの技術のみならず、スポーツを通して学んだことや、夢を持つ大切さなどを伝える
ことで、これからの「スポーツのまち熊谷」を支える子供たちにメッセージを送ります。

講師情報は別紙のとおり

資料の有無（　　有　　・　　無　　）

総合政策部スポーツ観光課　佐々木

048-524-1111（内線348）

熊谷市
記者クラブ取材情報

熊谷市ソフトボール教室

平成２９年　９月　２６日発表
担当課：スポーツ観光課



平成２９年度
熊谷市ソフトボール教室開催要項

１ 趣 旨 東京２０２０オリンピック・パラリンピックの正式種目に決定したソフトボー
ルの講習会を開催し、ソフトボール競技の普及振興を図るとともに、スポー
ツを通して市民の健康と体力づくりを推進する。

２ 主 催 熊谷市 ・（公財)熊谷市体育協会 ・ 熊谷市ソフトボール協会

３ 日 時 平成２９年１０月２１日(土) 雨天中止

４ 時 間 午前８：３０～１２：3０ （受付７：３０～）

５ 会 場 熊谷荒川緑地ソフトボール場（№２～№４）

６ 参加対象 熊谷市内ソフトボールチームの児童 約１５０名

７ 講 師 佐々木 瞳 氏（熊谷市総合政策部スポーツ観光課）他
日立ソフトボール部ＯＧ４名

出 身 埼玉県熊谷市
経 歴 大幡中学→埼玉栄高校→富士大学

→大鵬薬品（現 休部）→日立（2016 年 引退）
→熊谷市総合政策部スポーツ観光課

代表歴 2004 年アジアジュニア選手権 金メダル 打点王獲得
2007 年ユニバーシアード大会 銅メダル

日本女子リーグ歴代記録
本塁打数 ２７本 第６位
満塁本塁打数 ４本 第１位

身長／156㎝ ポジション／外野（主に DP）

他 講師 （日立ソフトボール OG）

山中 しほ/投手 粟倉陽香/捕手 濱本静代/内野手 濱名真未/内野手
や ま な か あ わ く ら は る か は ま も と し ず よ は ま な ま み

講師 プロフィール



８ 講習内容

■ウォーミングアップ
トレーニング要素を交えて行います。

■守備練習
・キャッチボール基本説明
・キャッチボール
・捕球基本説明
・捕球練習
・ノック

■打撃練習
・スイング基本説明（デモンストレーションあり）
・バッティング

№２グランド ①＆②班
№３グランド ③＆④班
№４グランド ⑤班

※ 各チームの指導者の方も運営や指導補助のご協力をよろしくお願いいたします。
また、何かご不明な点がありましたらご連絡ください。

熊谷市総合政策部スポーツ観光課 佐々木
TEL 048-524-1111（内線 348）
FAX 048-525-9335
MAIL sportskanko@city.kumagaya.lg.jp

№２グランド ①投手②捕手

№３グランド ③④野手

№４グランド ⑤低学年

に分かれて各グランドで行う。

投手/捕手はピッチングと捕手の専門

基本練習行う。

ロングティ ⇔ 守備 ⇔ Ｔ台バッティング


