
健康づくり課　宛

※下記の注意事項をご確認の上、申込みをお願いします。

注意事項（必ず各項目をお読みいただき、確認したら〇をつけてください。）

１．講習会当日は、各自の使用するスマートフォンをご持参ください。

２．「コバトンＡＬＫＯＯマイレージ」に参加する場合、アプリの利用

　　料は無料ですが、ダウンロードやご利用時にかかるパケット通信料

　　は利用者負担となります。

３．講習会への参加にあたっては、事前に

　　「ＡＬＫＯＯアプリ」のダウンロード

　 を済ませておいてください。

４．アプリのダウンロードの仕方がわからない場合は、申込の日から

　　講習会の前日までに、健康づくり課までお越しください。

上記のことをすべて同意した上で、申込みます。

署名（自署）

※「ALKOOアプリ」のダウンロードマニュアルは、コバトン健康マイレージのタブレット端末付近に

　　備え付けのものをご覧いただくか、市のＨＰでもご覧いただけます。

ALKOOアプリの
ダウンロードは
こちらから

「コバトンＡＬＫＯＯ（あるこう）マイレージ」

参加者向け操作講習会申込書

電 話 番 号

令和　　年　　月　　日　

大正・昭和・平成　　　年　　月　　日

申 込 日

ふ り が な

氏 名

生 年 月 日

住 所


