
●子育て・青少年に関する悩みごと、児童虐待
⃝ 子どもあんしんダイヤル　  TEL 048-527-2700
⃝  心理カウンセラー（臨床心理士）による相談日は、
　12/22（金）、1/26（金）9:00 ～16:00
　（要予約）　TEL 内線 585、463
 ⃝ 熊谷児童相談所（県）　TEL 048-521-4152
 ⃝ 児童相談所虐待対応ダイヤル　 　1

いちはやく
89（24 時間

   受付）
●教育上の悩みや不安（総合教育相談、発達相談など）
 ⃝ 教育研究所　TEL 内線 551
●不登校に関する悩みごと　
 ⃝ さくら教室電話相談 
   TEL 048-523-1570（直通）

●非行など、少年問題に関する心理面の相談　
 ⃝ 埼玉県警察少年サポートセンター　

TEL 048-865-4152（保護者など用）　
TEL 048-861-1152（少年用）

●いま、いじめで悩んでいる君へ　
 ⃝ 教育 110 番　TEL 048-525-7830（直通）
●子どもの権利に関わる問題（いじめ、体罰など）
 ⃝ 子どもスマイルネット　TEL 048-822-7007
　（祝日・年末年始を除く10:30 ～ 18:00）
●子育て世代包括支援センター「くまっこるーむ」

TEL 048-523-1066（土曜開庁日は　  TEL 048-524-1111）
受付時間　月～土曜日 8:30 ～ 17:15（祝日、休日、
年末年始を除く）

子どもの電話相談 ◆こども課　 　 内線 255TEL

TEL

●熊谷市役所（本庁舎）　　　　TEL 048-524-1111　　●大里庁舎・大里行政センター　TEL 0493-39-0311
●妻沼庁舎・妻沼行政センター　TEL 048-588-1321　　●江南庁舎・江南行政センター　TEL 048-536-1521 くらしの相談くらしの相談

市民相談室の無料相談 12 月～ 2 月分 受付終了は、終了時間の30分前です。内容や受付人数によっては相談を
受けられない場合がありますので、ご了承ください。

相談名（相談員） と　き ところ 問合せ

法律相談 
（弁護士）

12/7（木）・12/21（木）、1/4（木）・
1/18（木）、2/1（木）・2/15（木）
13:30 ～ 16:30【予約制①】

市民相談室 
（本庁舎 1階北側 )

市民相談室 
TEL 内線 460、461

12/14（木）・12/28（木）、1/11（木）・
1/25（木）、2/8（木）・2/22（木）　　　　　　
13:30 ～ 16:30【予約制②】

妻沼行政センター 妻沼行政センター地域振興係 
 TEL 048-588-1328

税務相談 
（税理士）

12/14（木）、1/11（木）、2/8（木）
13:30~16:30【予約制③】

市民相談室 
（本庁舎1階北側 )

市民相談室 
TEL 内線 460、461

行政相談 
（行政相談委員）

12/20（水）、1/17（水）、2/21（水）
9:00~11:30

市民相談室 
（本庁舎 1階北側 )

市民相談室 
TEL 内線 460、461

12/7（木）、2/1（木）　9:00~11:30 大里コミュニティセンター
東棟 大里行政センター地域振興係

1/18（木）　9:00~11:30 妻沼行政センター 妻沼行政センター地域振興係
1/9（火）　9:00~11:30 江南行政センター 江南行政センター地域振興係

登記相談 
（司法書士） 

（土地家屋調査士）
1/22（月）、2/19（月）
13:30~16:30【予約制③】 市民相談室（本庁舎 1階北側 )

市民相談室 
TEL 内線 460、461

遺産相続 ・遺言相談、 
　　　月別相談　※ 

（行政書士）
12/4（月）、1/15（月）、2/5（月）
13:30~16:30【予約制③】

不動産相談 
（宅地建物取引士）

12/19（火）、1/16（火）、2/20（火）
9:00~11:30【予約制③】

住宅相談 
（建設事業者団体）

12/26（火）、1/23（火）、2/27（火）
13:30~16:00【予約制③】

年金 ･ 労働相談
（社会保険労務士） 1/17（水）　13:30~16:00【予約制③】

消費生活相談 
（消費生活相談員）

月～金（祝日除く）
9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 15:30 市民相談室（本庁舎1階北側）

※まずは電話でご相談ください。

消費生活センター
TEL  048-524-7321

一般相談 
（嘱託職員）

月～金（祝日除く）
8:45 ～ 12:00、13:00 ～ 16:30

市民相談室
TEL  内線 460、461

予約方法
（12:00～13:00はのぞく）

【予約制①】 【予約制②】 【予約制③】
相談日の翌日から次回の相談予約可 2 週間前から

8:45 ～ 16:30 8:30 ～ 17:15 8:45 ～ 16:30
※　 月別相談は 12 月は農地転用、開発行為等、1 月は自動車登録、自動車相続、車庫証明関係、2 月は建設業、

宅建業、産業廃棄物許可申請等です。

健
康
管
理
の
た
め
計
画
的
に 「
が
ん
検
診
・
歯
科
検
診
等
」 

を
受
け
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は
下
記
へ
。　
◆
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー　
TEL

0
4
8-

5
2
6-

5
7
3
7
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高
齢
者
等
を
対
象
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
下
記
へ
。
◆
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー　
　
TEL  

0
4
8-

5
2
5-

2
7
2
2

〒 360-0014 箱田 1-2-39

熊谷保健センター 048-526-5737
048-526-5933

TEL
FAX（成人保健事業）

健康づくり課 048-528-0601
〒 360-0014 箱田 1-2-39
TEL

（熊谷保健センター内）

母子健康センター
〒 360-0812 大原 1-5-36

 048-525-2722TEL

（母子保健事業）

 048-588-1516妻沼保健センター
〒360-0292 弥藤吾 2441-1
TEL

相談日（月・金曜日）

●熊谷市役所（本庁舎）　　　　〒 360-8601　宮町 2-47-1　　TEL 048-524-1111　　
●大里庁舎・大里行政センター　〒 360-0195　中曽根 654-1　TEL 0493-39-0311

い き い き 元 気い き い き 元 気

み
ん
な
の

健
康
HEALTH 

みんなの健康みんなの健康

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

対
象　
主
治
医
に
よ
る
運
動
制
限

が
な
く
、
普
段
運
動
習
慣
の
な
い

市
民
の
方

と
き　
１
月
18
日
～
２
月
８
日
の

木
曜
日
（
全
４
回
）
10
時
～
11
時

30
分

と
こ
ろ　
熊
谷
市
ス
ポ
ー
ツ
・
文

化
村
「
く
ま
ぴ
あ
」

定
員　
各
30
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

持
ち
物　
運
動
用
の
服
装
、
上
履

き
用
の
運
動
靴
、
飲
物
、
タ
オ
ル

申
込
み　
12
月
11
日
（
月
）
か
ら

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
へ
。

◆
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
風
し
ん
抗
体
価
が
十
分
で
な

い
（
Ｈ
Ｉ
法
で
32
倍
未
満
、
Ｅ
Ｉ
Ａ

〈
Ｉｇ
Ｇ
〉
法
で
８
．
０
未
満
）
と
確

認
さ
れ
た
次
の
い
ず
れ
か
の
方

①
妊
娠
を
希
望
す
る
18
歳
以
上
50

歳
未
満
の
女
性
と
同
居
者
、
②
接

種
日
に
お
け
る
妊
婦
の
同
居
者

助
成
額　
風
し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン

３
０
０
０
円
、
麻
し
ん
風
し
ん
混

合
ワ
ク
チ
ン
５
０
０
０
円
（
平
成

25
年
度
以
降
に
助
成
を
受
け
た
方

は
対
象
外
）

申
請
方
法　
予
防
接
種
前
に
必
ず

抗
体
検
査
を
受
け
、
風
し
ん
低
抗

体
価
が
わ
か
る
書
類
や
予
防
接
種

の
領
収
書
な
ど
を
添
え
て
３
月
31

日
（
日
）
ま
で
に
左
記
へ
持
参
ま

た
は
郵
送
。

※
埼
玉
県
で
は
、
無
料
風
し
ん
抗

体
検
査
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◆
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

大
人
の
風
し
ん
予
防
接
種

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

　
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
は
、
本

人
の
緊
急
連
絡
先
や
、
持
病
な
ど

の
情
報
を
筒
状
の
容
器
に
入
れ
、

発
見
し
や
す
い
冷
蔵
庫
に
保
管
し

て
お
き
ま
す
。
緊
急
時
に
か
け
つ

け
た
救
急
隊
員
が
、
迅
速
な
処
置

を
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す

る
も
の
で
す
。

※
詳
し
く
は
、
左
記
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
長
寿
い
き
が
い
課　

TEL 

内
線
2
7
2

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト

「
あ
ん
し
ん
く
ま
が
や
１
１
９
」

歯
科
訪
問
診
療

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
相
談

科
医
師
が
必
要
と
認
め
た
方

内
容　
む
し
歯
治
療
、
入
れ
歯
の

装
着
や
修
理
な
ど

費
用　
訪
問
１
回
に
つ
き
交
通
費

（
実
費
）
と
、
歯
科
訪
問
診
療
に

要
し
た
費
用

◆
熊
谷
市
歯
科
医
師
会

TEL

0
4
8-

5
9
9-

2
3
2
3

◆
在
宅
歯
科
医
療
推
進
窓
口

TEL

0
8
0-

2
1
8
4-

8
0
2
0

対
象　
通
院
が
困
難
な
方
で
、
歯

と
き　
月
～
金
曜
日
9
時
～
16
時

（
祝
日
を
除
く
）

相
談
員　
保
健
師

費
用　
無
料

申
込
み　
左
記

の
専
用
電
話
ま

た
は
下
記
コ
ー

ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

TEL

0
8
0-

4
4
1
8-

4
6
1
0

対
象　
県
内
在
住
ま
た
は
在
勤
す

る
就
労
中
の
が
ん
患
者
の
方
（
休

職
中
の
方
も
含
む
）

と
き　
12
月
20
日
（
水
）、
１
月

10
日
（
水
）・
23
日
（
火
）
２
月

７
日
（
水
）・
20
日
（
火
）、
３
月

６
日
（
水
）・
19
日
（
火
）　
18
時

15
分
～
20
時
15
分
（
最
終
受
付
19

時
45
分
）
※
要
事
前
予
約

費
用　
無
料

※
申
込
方
法
な

ど
詳
し
く
は
、

左
記
ま
た
は
下

記
コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
県 
疾
病
対
策
課

TEL

0
4
8-
8
3
0-

3
6
5
1

県ホームページ

埼
玉
県
「
が
ん
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

電
話
相
談
」

市ホームページ
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●妻沼庁舎・妻沼行政センター　〒 360-0292　弥藤吾 2450　 TEL 048-588-1321　　
●江南庁舎・江南行政センター　〒 360-0192　江南中央 1-1　TEL 048-536-1521

熊
谷
市
国
保
・
傷
病
手
当
金
（
新
型
コ
ロ
ナ
関
連
）
の
対
象
期
間
を
、
12
月
31
日
（
土
）
に
延
長
し
ま
す
。　
　
　
◆
保
険
年
金
課　
TEL  

内
線
2
7
6

母
子
健
康
セ
ン
タ
ー
で
は
、
乳
幼
児
の
発
育
発
達
に
つ
い
て
の
ご
相
談
を
電
話
で
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
TEL

0
4
8-

5
2
5-

2
7
2
2

みんなの健康みんなの健康

　令和5年秋開始接種は令和6年3月31日までです。令和6年1月以降は接種体制を縮小しますので、
接種を希望される方はお早めの予約をご検討ください。
　詳しくは、下記コールセンターもしくは市ホームページをご確認ください。

　年末年始となり、人の交流が増える時期です。新型コロナウイルスやインフルエ
ンザの感染予防のため、引き続き、手洗い・手指消毒などの基本的な感染対策をお
願いします。
　発熱などの症状がある場合は、診療・検査医療機関を受診しましょう。
　診療・検査医療機関は右記コードから検索できます。
◆健康づくり課　TEL 048-528-0601

　国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している 40 歳以上の方は約 1 万円の
健診が無料で受けられます。受診券がない方は下記へお問い合わせください。
◆保険年金課　TEL  内線 276（特定健診）　TEL  内線 302（長寿健診）

　がん検診等を希望される方は、事前に熊谷保健センターへ受診券をお申し込みください。
　令和３年度・４年度に受診した方や指定年齢の方には、5 月末以降に順次、受診券
などをお送りしていますので、申込みは不要です。
※詳しくは、右記コードをご覧ください。
◆熊谷保健センター　TEL 048-526-5737

　 　　新型コロナワクチン接種についてお知らせします　　　　　　　　　　

　 　 　引き続き感染予防対策をお願いします  　　　  　　　　　　　　  　

　 　 お得な特定健診・長寿健診をご利用ください　　　　　　　　　　　

　 　 健康管理のため計画的に「がん検診・歯科検診等」を受けましょう  　

新型コロナワクチン接種の予約・問い合わせ
◆熊谷市ワクチン接種コールセンター　TEL 048-578-5097
受付時間　8:30 ～ 17:15（日曜日、祝日を除く）
聴覚障害の方向け　FAX 048-522-3869 熊谷市ワクチン接種情報サイト

ワクチン接種に
関する情報、
予約はこちらから

県ホームページ

市ホームページ
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●熊谷市役所（本庁舎）　　　　〒 360-8601　宮町 2-47-1　　TEL 048-524-1111　　
●大里庁舎・大里行政センター　〒 360-0195　中曽根 654-1　TEL 0493-39-0311

休日診療
診療日

12月 3日・10日・17日・24日・30日・31日
1月 1日・2日・3日・7日・8日・14日・21日・28日

熊
谷
市
休
日・夜
間
急
患
診
療
所

　◎内科・小児科 TEL 048-525-2720
　　受付時間　9:00～11:00、13:00～15:00
　　診療時間　9:00～12:00、13:00～16:00
　◎歯科 TEL 048-525-2721
　　受付時間　9:00 ～ 11:00
　　診療時間　9:00 ～ 12:00

夜間診療
（毎日）

◎内科・小児科 TEL 048-525-2720
   受付時間　19:00 ～ 21:30
　診療時間　19:30 ～ 22:00

文

文

文

国道17号
国道17号 北大通り北大通り

至東松山至東松山

中央交番中央交番

セブンイレブン
熊谷大原店
セブンイレブン
熊谷大原店

大原中学校大原中学校
熊谷高校熊谷高校

石原小学校石原小学校

至太田至太田

ヤオコー
熊谷箱田店
ヤオコー
熊谷箱田店

GSGS

熊谷市休日・夜間
急患診療所

（母子健康センターに併設）
大原1-5-36

　

熊
谷
市
医
師
会
、
熊
谷
市
歯
科

医
師
会
の
医
師
が
交
替
で
、
主
に
内

科
的
疾
患
と
歯
科
の
比
較
的
軽
症

な
方
の
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
感
染
予
防
の
た
め
、
受
診
前
に
必

ず
電
話
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※掲載内容について、詳しくは◆の問合せ先または市ホームページまで。

PP

みんなの健康みんなの健康

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
場
所
：市
役
所
６
階「
く
ま
っ
こ
る
ー
む
」　
TEL

0
4
8-

5
2
3-

1
0
6
6
と
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー
内「
く
ま
っ
こ
る
ー
む
母
子
健
」　
TEL

0
4
8-

5
2
7-

8
6
0
0

　◆母子健康センター TEL 048-525-2722母子保健事業
事業 対象者など　　　 とき 時間 ところ

離乳食教室
令和 5 年 7 月～ 8 月生まれの第1子を持つ保護者
を対象に離乳食についての講話と調理実習
※希望の方は、お子さんの保育もあります。（要予約）
定員　16 人（先着順）
持ち物　母子健康手帳、エプロン、筆記用具
申込み　12 月15日（金）8:30 ～電話で母子健康
センターへ。

12/25（月）

受付
9:30 ～

講話と
調理実習
10:00 ～
12:00

妻沼保健
センター

※ 乳児健診、１歳６か月児健診、３歳児健診の対象者には案内通知を送付します。詳しくは、右
　記コードからご確認ください。

健康 ビナ
Health Navigation

　　　

　「ポリファーマシー」という言葉を耳にされた
ことはありますか？ポリは「たくさん」、ファーマ
シーは「調剤」「薬」を意味し、「多剤服用」な
どと訳されます。しかし、単に服用する薬の数が
多いことではありません。多くの薬を服用するこ
とにより、副作用を引き起してしまった状態や、
きちんと薬が飲めなくなっている状態を「ポリ
ファーマシー」といいます。
　なぜご高齢の方は薬の数が増えるのでしょうか？
歳を重ねると複数の病気を持つ人が増えてきま
す。受診する医療機関が複数になることも薬が増
える原因となります。75歳以上の4割は5種類以
上の薬を使っています。使う薬が6種類以上にな
ると副作用を起こすリスクが高くなると言われて
います。身体の中では肝臓や腎臓の働きが弱くな
り、薬を分解したり、体の外に排泄したりすること
に時間がかかるようになります。薬の数が増える
と、薬が相互に影響し合うこともあります。そのた
め、薬が効きすぎてしまったり、逆に効かなかった
り、副作用が出やすくなることもあります。
　「いつもと違う」と感じたら医師･薬剤師に相
談をしてください。気になる症状があっても、自

己判断で薬をやめたり減らしたりしてはいけませ
ん。薬が多いからといって減らすべきということ
ではありません。薬によっては急にやめると病気
が悪化したり、思わぬ副作用が出てしまったりす
ることもあります。不安を感じたら医師・薬剤師
に相談しましょう。いつも通院している「かかり
つけ医」・「かかりつけ薬局」を持ち、処方され
ている薬の情報を把握してもらいましょう。
　ぜひ、お気軽にご相談ください。
　相談する際は、内服薬に限ら
ず点眼薬や外用薬など使用して
いる薬は全て伝えるようにして
ください。薬以外の健康食品や
サプリメントがある場合はその情報も伝えましょ
う。気になる症状が出た場合は、いつ頃からどの
ような症状が出てきたのかなどメモをしておくこ
とも大切です。「お薬手帳」はあなたが使っている
全ての薬を記録するための手帳です。病院、薬局
ごとに分けずに1冊にまとめて継続して記録するよ
うにしましょう。市販薬を購入した際はご自身で
記録しておくことをお勧めします。

熊谷薬剤師会　恒
つ ね

木
き

　まさみ

「お薬」いくつ飲んでいますか？

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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 FAX 048-523-0896

〒 360-0047
　 仲町 19

TEL 048-523-0895
中央公民館

　 開館時間  9:00～22:00

講座などの申込方法　電話（土・日曜日、
祝日を除く、8:30 ～ 17:15）またはハガ
キ（※）で中央公民館へ。抽選の場合は
締切日の翌日10:00 から展示ホールで
公開抽選を行います。
※ハガキには、住所・氏名（フリガナ）・

電話番号・講座名を明記

荒
川
公
民
館
は
空
調
設
備
改
修
工
事
の
た
め
、
12
月
27
日
（
水
）ま
で
臨
時
休
館
を
予
定
し
て
い
ま
す
。　
　
◆
中
央
公
民
館　
TEL

0
4
8-

5
2
3-

0
8
9
5

子ども映画会
対象　幼児～大人の方
とき　12月23日（土）10:30～
ところ　大里生涯学習センター研修室
内容　「田舎のねずみと街のねずみ」
30分　「ねむりの森のひめ」15分　
「コロちゃんの絵本大好き！」5分
※申込不要

大里図書館　
TEL 0493-36-1126 FAX 0493-39-0066 

火～金曜日 9:00～19:00
土・日曜日、祝日 9:00～17:00

開館時間

〒369-0101
   津田1-1

毎週月曜日、1日（金）・28日（木）～
31日（日）

12月の休館日

毎週月曜日(8日は除く)、1日(月・
祝)～4日(木)・9日(火)・12日(金)

  1月の休館日

ちいさいこのおはなし会
対象　乳幼児と保護者
とき　12月9日（土）・23日（土）
11:00～11:30
ところ　おはなし室
※申込不要

子ども映画会
対象　小学生と保護者
とき　12月24日（日）10:30～
ところ　江南公民館　研修室A
内容　「でんじろう先生の日曜実験室
ラブラボ！　空気砲」24分、「森の
なかまたち」25分
定員　10組（先着順）
申込み　12月13日（水）9:00から
電話または窓口

江南図書館　
TEL 048-536-6303 FAX 048-536-6377

月、水～金曜日 9:00～19:00
土・日曜日、祝日 9:00～17:00

開館時間

  1月の休館日 毎週火曜日、1日(月・祝)～4日
(木)・10日（水）～12日(金)

12月の休館日 毎週火曜日、1日（金）・28日（木）～
31日（日）

〒360-0107
   千代325-1

骨盤ケア体操教室
～心も体もリフレッシュ～

対象　市内在住または在勤の方
とき　1月9日～2月6日の毎週火曜日
（全5回）13：30～15：00
ところ　大ホール
内容　ストレッチ・エクササイズで筋肉
をほぐし、リンパケアで老廃物を出しや
すく、ヘッドケア・呼吸法でメンタル面
も整えます。
講師　c

コ コ

oco氏(ボディビューティケア
指導者)
定員　30人（初めての方を優先して抽選）
費用　無料
申込期限　12月19日（火）

「デジタル活用支援推進事業」
スマートフォン活用講座

対象　市内在住または在勤の方
とき 内容

① 1/16（火）

・ マイナンバーカード
の申請方法

・ インターネットの
利用方法

② 1/23（火）・ マイナポータルの
活用方法

・ SNS・コミュニケー
ションアプリの利
用方法

時間　9:30～11:30
ところ　2の1室
申込　12月20日（水）8:30から
電話で受付
定員　①、②とも各８人（先着順）
講師　コネクシオ株式会社
費用　無料
※スマートフォンは各自で持参

俳句入門教室
対象　市内在住または在勤の方
とき　1月12日～2月16日の金曜日（全
5回、2月2日を除く）9:30～11:30
ところ　3の2・3室
内容　俳句を基礎から学び、句会を行
います。
講師　吉

よし

岡
おか

正
まさ

雄
お

氏（熊谷市俳句連盟会長）
定員　15人（初めての方を優先して抽選）
費用　無料
申込期限　12月15日（金）

ブリオンフラワー教室
対象　市内在住または在勤で全3回出
席できる予定の方
とき　1月30日～2月20日の火曜日
（全3回、2月13日を除く）13：30
～15：30
ところ　3の2・3室
内容　ドイツ・オース
トリアの伝統工芸をも
とに金銀のワイヤー・
リボンなどを使い、コ
サージュを作ります。
講師　齋

さい

藤
とう

秀
ひで

子
こ

氏（ブリオンフラワー
講師）
定員　16人（抽選）
費用　3,000円（材料費など）
申込期限　12月25日（月）
※材料は一部変更になることがあります。

文 化 施 設文 化 施 設

12月の展示ホール
とき 団体名・内容

～12/3（日） 第3回400字エッセイ
作品展

12/5（火）
～10（日）

むさしの書道クラブ
作品展

12/12（火）
～ 27（水） 直実書友会作品展

26令和 5年（2023）12月



移
動
図
書
館「
さ
く
ら
号
」の
巡
回
日
程
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確
認
で
き
ま
す
。

 市立熊谷図書館　
 〒 360-0036　 桜木町 2-33-2

 市立熊谷図書館（1、2 階）
TEL 048-525-4551

9:00～19:00開館時間

熊谷の昔ばなしをきく会
対象　一般成人
とき　１月20日（土）10:30～
ところ　視聴覚室（２階）
講師　「熊谷の昔ばなし」を語る会
定員　30人（先着順）
費用　無料
申込み　電話または窓口

～作家・森
も り

村
む ら

誠
せ い

一
い ち

による～
第12 回くまがや「写真俳句」 

コンテスト入賞作品展示

とき　12月6日（水）～12月17日（日）
9:00～17:00
※月曜休館・最終日は14時まで
ところ　熊谷市立文化センター１階
市民ギャラリー

毎週月曜日(8日は除く)、1日(月・祝)～4日(木)・9日(火)・12日(金)  1月の休館日
毎週月曜日、1日（金）・28日（木）～31日（日）12月の休館日

美術・郷土資料展示室（3 階）
　TEL 048-525-9463（美術、郷土係）

9:00～17:00開館時間

妻沼図書館
TEL 048-588-6878 FAX 048-588-6054

月、水～金曜日 9:00～19:00
土・日曜日、祝日 9:00～17:00

開館時間

〒360-0202
   妻沼東1-1

毎週火曜日、1日（月・祝）～
4日（木）・12 日（金）、27 日（土）
の 9：00 ～13：00

  1月の休館日

毎週火曜日、1日（金）・28 日
（木）～ 31日（日）

12月の休館日

文 化 施 設文 化 施 設

FAX 048-525-4552

FAX 048-525-4552

子ども映画会
対象　幼児と保護者
とき　12月23日（土）14:00～
ところ　妻沼中央公民館　大会議室
（2階）
内容　「おしりたんてい13」60分
定員　20組（先着順）
申込み　12月13日（水）9:00か
ら電話または窓口

ちいさいこのおはなし会
対象　乳幼児と保護者
とき　12月7日（木）、21日（木）
11:00～11:30
ところ　おはなし室
※申込不要

おはなし会
対象　4歳～小学生
とき　12月9日（土）11:00～11:30
ところ　おはなし室
※申込不要

ちいさいこのクリスマス
おはなし会

対象　乳幼児と保護者
とき　12月15日（金）11:00～
ところ　プラネタリウム館（4階）
※申込不要

おはなし会
対象　4歳～小学生　
とき　12月9日（土）11:00～
ところ　視聴覚室（2階）
※申込不要

クリスマス子ども会
対象　4歳～小学校低学年
とき　12月23日（土）11：00～
ところ　プラネタリウム館（4階）
※申込不要

熊谷の5 つの歴史と美術展
とき　開催中
ところ　郷土資料展示室（3階）
内容　熊谷の先史・古代から現代に至
るまでの主な出来事について、通史の
展示をしています。
森村誠一作品展示コーナー：「森村誠一
の証明」ぜひ、ご覧ください。
ミニ企画展コーナーでは12月3日（日）
まで「日本画・大

おお

野
の

百
もも

樹
き

展」を、12月
5日（火）から「直

なお

実
ざね

・蓮
れん

生
せい

の浮世絵（武
者絵）展Ｉ」を開催しています。

郷土図書刊行のお知らせ
　熊谷図書館展示室では埼玉県初の洋
画団体・坂東洋画会を指導した画家・
大
おお

久
く

保
ぼ

喜
き

一
いち

の図録を編集・刊行しまし
た。ぜひお求めください。
　『光の画家　大久保喜一』　A4判・
141ページ　1冊	1,000円
　熊谷図書館3階展示室、八木橋6
階須原屋書店および熊谷堂書店で販
売。郵送販売も受け付けています。

「森村誠一文庫」と
「森村誠一文芸の館」について
　令和5年7月24日に亡くなられた森
村誠一先生の作品などを、先生とご遺族
から熊谷図書館で活用できるよう、ご寄
贈いただきました。ぜひ、ご覧ください。

●令和5年11月1日現在（対前月比）
■人口　192,408人（-145）　男　96,344人（-67）　女　96,064人（-78）　■世帯　90,014（+63）

「市報くまがや」12 月号は、73,800 部作成し、広告料収入を差し引いた印刷・製本に掛かる市の負担は、1 部当たり 24 円です。

人口と世帯
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星空の散歩道
とき　12月23日（土）17：45～

「地上に降りた救世主～ベツレヘム～」
※未就学児の入場はご遠慮ください。

天候により中止になることがあります。
とき 観察対象

12/9 （土） 木星、土星

※ 天文台調整中のため、第2土曜日のみ
で小型望遠鏡での観察となります。

時間　18:00～19:00
※ 未就学児の参加はご遠慮ください。

曜 日 午 前 午 後
火～金 団体利用 団体利用

15:30土 13:30日・祝 10:30

「木星ってどんな星？」
投影期間　
12 月 24 日（日）まで

プラネタリウムの一般投影 天体観察会

プラネタリウム館  プラネタリウムの投影は定員100 人です。
※投影、天体観察会とも予約不要です。

毎週月曜日（1月 8 日を除く）、毎月第１金曜日（ただし、令和 6 年 1月は 12 日（金））、
年末年始 12 月 28 日（木）～ 1月 4 日（木）、1月 9 日（火）
12 月 26 日（火）～ 27 日（水）は番組入替のため、投影はお休みします。

12 月・1月
の休館日

〒360-0036 
桜木町2-33-2FAX 048-501-2823

TEL 048-525-4554

[ 入館料 ]

おはなし天文館
とき　毎週日曜日・祝日 10：30 ～
※ 星座解説と神話・伝説 2 話で構成

された、親子で楽しめる番組です。

文 化 施 設文 化 施 設

妻沼中央公民館
048-588-2044TEL FAX

 9:00～22:00
048-589-0456

開館時間
〔講座などの申込方法〕　窓口または電話で
妻沼中央公民館へ。応募者多数の場合は、
締切日の翌平日に公開抽選を行います。

〒360-0202
妻沼東1-1

人形劇のつどい　
～クリスマス会～

対象　市内の3歳～小学低学年と保護
者
とき　12月17日（日）10:30～11:10	
ところ　視聴覚室（1階）
内容　まいまいの会による人形劇やハ
ンドベル演奏など
※	費用無料、予約不要

大人　100 円
子ども　50 円

X（Twitter）、Facebook
でも発信しています。
ぜひ、ご覧ください。

市民ギャラリー
TEL 048-525-4553（文化会館）

9:00～20:00

毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

FAX 048-501-2823

（文化センター 1 階）

〒360-0036　桜木町2-33-2

開館時間

休館日

第45回 「埼玉の建設産業」
ポスター絵画コンクール

とき　12月20日（水）～24日（日）
10:00～17:00（初日は13:00から、
最終日は15:00まで）

文化会館の施設利用
休止のお知らせ

　舞台音響設備改修工事に伴い、
ホールおよび練習室は2月1日
（木）から3月31日（日）まで利用休
止を予定しています。なお、上記
期間中も文化会館事務室は通常ど
おり営業します。

長島記念館
西洋絵画特別公開

　ユトリロとマリー・ローランサンの
絵画などが特別公開されています。
とき　3月 31日（日）まで10：00～
16：00（休館日は月・木曜日）
ところ　長島記念館（小八林1022）展示室
入館料　300円
◆長島記念館　TEL 0493-39-2025

江南文化財センター
TEL 048-536-5062
〒360-0107　千代329

FAX 048-536-4575

開館時間

休館日

受付時間　9:00～17:00

土・日曜日、祝日

新春奉納「池上獅子舞」
（市指定無形民俗文化財）

と き　１月１日(月・祝 )13：30～
14：30（予定）
ところ　古宮神社（池上606）
◆池上獅子舞保存会　
TEL 048-522-2299

28令和 5年（2023）12月



熊谷文化創造館さくらめいと 048-532-0002TEL 048-532-0022 〒 360-0846　拾六間 111-1

毎週火曜日(祝日の場合は翌日)休館日
ホームページ さくらめいと 検索
※あすねっと・ピピアの公演情報もご覧になれます。

FAX

さくらめいとチケットセンター
TEL  048-532-9090

〇財団チケットWeb（事前に会員登録が必要です（無料））
〇さくらめいとチケットセンター
TEL  048-532-9090(10:00 ～17:15 火曜日休み)
〇【プレイガイド】表記の公演は、八木橋百貨店・宮脇書店
　行田店でもチケットを購入できます。
〇あすねっと・ピピアの公演は、各事務所でもチケット購入可

※開場時刻は開演30分前となります。（一部の公演を除く）
※未就学のお子さんはご入場できません。（一部の公演を除く）
※U25:25 歳以下が対象。入場時に年齢確認できるものを提示してください。
※公演前後に籠原駅または熊谷駅と会場を結ぶ無料バスを運行します。
※公演内容は変更となる場合があります。

チケット取扱い（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  全館共通）　※お問合せ時にチケットが完売している場合があることをご了承ください。さくらめいと あすねっと ピピア
芸術文化活動助成事業のご案内 三館の各ホール利用料の一部を助成します。申請は、毎年度 2 月末締切り。（問合せ :さくらめいと）

文 化 施 設文 化 施 設

（公財）熊谷市文化復興財団
ホームページ

お車で来場される方へ
各館の駐車場収容台数には限りがあります。
できるだけ乗り合わせや公共交通機関でお越しください。
なお、満車の場合は近隣有料駐車場をご利用ください。

駐車場 ホール定員
さくらめいと ４５０台 １，００４名
あすねっと １９４台 　　３５０名

ピピア ３８０台 　　８０３名

「おとうさんといっしょ」
レオてつコンサート

ＮＨＫ Ｅテレの 「おとうさんといっしょ」の
仲間たちがさくらめいとにやってきます！
とき　2月18日（日）
①11:00開演、②14:00開演
11 月 23 日より発売・プレイガイド
料金　全席指定2,500円
※	1歳以上有料。0歳児、膝上鑑賞無料。

©NHK©NHK

スターダスト☆レビュー
ツアー２０２２～２４

ブギウギ　ワンダー☆レビュー
とき　1月27日（土）17:30 開演、1
月28日（日）15:00開演
12 月 23 日（土）より発売開始
★注意★　本公演は、ツアーを通じて
窓口とプレイガイドでの販売はありま
せん（W

ウ ェ ブ
EB と電話予約のみ）

料金　全席指定　8,500円　、　シニ
ア（65歳以上）・ジュニア（25歳以
下）・障がい者手帳をお持ちの方とそ
の介助者（1人につき1人）/8,000
円
※お一人様4枚まで
※パーカッションの林

はやし

“V
ボ ー

OH”紀
とし

勝
かつ

氏は
病気療養中のため、出演できない可能性
があります。

埼玉交響楽団オーケストラ
ワークショップコンサート

とき　1月21日（日）14:00開演
料金　入場無料
曲目　メンデルスゾーン／夏の夜の夢より
「結婚行進曲」、ビゼー／カルメン組曲ほか

昨年度の
参加者の皆さん

鼓
こ

童
ど う

ワン・アース・ツアー2023
「翔走（ＳＨＯＳＯ）」

とき　12月17日（日）　14:00開演

新春特選落語会
桃
と う

月
げ つ

庵
あ ん

白
は く

酒
し ゅ

柳
やなぎ

家
や

三
さ ん

三
ざ

w
ウ ィ ズ

ith ロケット団
とき　1月8日（月・祝）　13:00開演
10 月 26 日より発売中
料金　全席指定　S席（1階）3,800
円、A席（2階）3,300円

© 山田雅子© 山田雅子 © 橘蓮二© 橘蓮二

完売御礼

29 令和 5年（2023）12月


